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SHEMOT - Éxodo-  Cap. 10:1 al 13:16 
RESÚMEN 

 
Dios le dice a Moshé que va a endurecer el corazón de Paró 

para que a través de plagas milagrosas el mundo conozca 

para siempre que El es el Unico Dios.  

Se le advierte a Paró sobre la plaga de las langostas y lo severa 

que será.  

Paró acepta liberar sólo a los hombres, pero Moshé insiste en 

que todos deben ir. Durante la plaga, Paró llama a Moshé y a 

Aarón para que saquen a las langostas, y admite que ha 

pecado.  

Dios pone fin a la plaga pero endurece el corazón de Paró, y 

Paró no los libera.  
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SHEMOT - Éxodo-  Cap. 10:1 al 13:16 
RESÚMEN 

 
El país, excepto por el Pueblo Judío, es inmerso en una 

oscuridad palpable.  

Paró llama a Moshé, y le dice que saque a todos los judíos de 

Egipto, pero que dejen sus ganados.  

Moshé le responde que no sólo se llevarán todos sus ganados 

sino que también Paró tendrá que darles del suyo propio. 

 Moshé le dice a Paró que Dios traerá una plaga más, la muerte 

de los primogénitos, y luego los Hijos de Israel dejarán 

Egipto.  

Dios endurece el corazón de Paró otra vez, y Paró le advierte a 

Moshé que si lo ve otra vez, lo mandará a matar.  
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SHEMOT - Éxodo-  Cap. 10:1 al 13:16 
RESÚMEN 

 
Dios le dice a Moshé que el mes de Nisán será el primer mes 

del calendario.  

Se ordena a los Hijos de Israel que tomen un cabrito en el 

décimo día del mes, y que lo guarden hasta el día 14.  

Para entonces, todos deben matar al cabrito como sacrificio de 

Pesaj, poner la sangre en la puerta de la casa y comer la 

carne.  

La sangre en la puerta será una señal para que Dios pase de 

largo sus casas cuando mate a los primogénitos de Egipto.  

El Pueblo Judío deberá recordar este día como el Exodo de 

Egipto, y no comerán más jametz en los días de Pesaj.  
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SHEMOT - Éxodo-  Cap. 10:1 al 13:16 
RESÚMEN 

 
Moshé transmite los mandamientos de Dios, y el 

Pueblo Judío los cumple perfectamente.  

Dios manda la plaga final, matando a los 

primogénitos, y Paró deja ir a los Judíos.  

Dios le dice a Moshé y a Aarón las leyes 

concernientes al pidión habén (redención del 

primogénito varón), y a los tefilín.  
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"... Una fiesta de Hashem para nosotros" (10:9) 

 
Las estadísticas demuestran que los judíos poseen la 

más baja incidencia de alcoholismo de todos los 

grupos étnicos.  

¿Por qué?  

El niño judío prueba por primera vez el vino cuando 

tiene nada más que ocho días de vida.  

El mohel (el encargado de realizar la circuncisión) 

suele colocar unas cuantas gotas de vino en la 

boca del bebé.  



"... Una fiesta de Hashem para nosotros" (10:9) 

 
En otras palabras, el primer contacto que tiene este 

jovencito con el vino se produce en el contexto de 

una mitzvá.  

Esa experiencia se fortalece a lo largo de la niñez.  

Cada viernes a la noche y Shabat a la mañana, el 

niño judío oye el Kidush, que se pronuncia sobre 

un vaso de vino.  

Y a él también le dan de probar.  

Cuando termina el Shabat, en el servicio de Havdalá, 

el vino vuelve a jugar un papel central. 



"... Una fiesta de Hashem para nosotros" (10:9) 

 
En las fiestas, el vino adquiere gran preeminencia. Y en Purim, 

una de las mitzvot del día nos manda beber hasta que no 

podamos distinguir entre Mordejai el bendito y Haman el 

maldito.  

En Pesaj, el niño ve que sus padres beben cuatro copas de 

vino, que simbolizan los cuatro aspectos de libertad tras la 

servidumbre egipcia.  

El niño judío no le tiene miedo al alcohol. No lo percibe como un 

método de escapismo, algo donde ahogar sus penas, sino, 

más bien, como un elemento que combina lo físico con lo 

espiritual. Su contexto es puramente positivo.  



"... Una fiesta de Hashem para nosotros" (10:9) 

 
El judaísmo, a diferencia de algunas religiones, no pregona el 

ascetismo como la ruta ideal hacia la espiritualidad.  

No ve a este mundo como un campo minado donde lo físico 

está al acecho del hombre. No.  

El mundo es un recurso. O bien dejas que te domine, o bien lo 

utilizas como un medio para acercarte a Dios.  

Cuando Moshé le dijo al Faraón que partían para hacer un 

festival para Hashem, dijo que era "una fiesta de Hashem 

para nosotros".  



"... Una fiesta de Hashem para nosotros" (10:9) 

 
Para ser un judío santo, no hay que mortificar la 

carne, sino que hay que elevarla. Cada fiesta de 

Hashem es también "para nosotros".  

Para que participemos de los maravillosos regalos de 

este mundo y, al experimentar los placeres de este 

mundo en su contexto adecuado, podamos 

alcanzar una apreciación más grande de Aquél 

Que nos dio todos esos magníficos presentes.  

Lejaim! A la vida!  



"... y para todos los Hijos de Israel hubo luz en sus 
moradas" (10:23) 

Nuestros Sabios nos enseñan que la "plaga" de la 

oscuridad que envolvió a Egipto no fue una oscuridad 

corriente, sino que fue una oscuridad tan intensa que 

"un hombre no pudo ver a su hermano durante esos 

tres días" (Rashí).  

La oscuridad era como una ceguera en la cual las 

personas se chocaban unas con otras.  

Esto fue seguido por otros tres días en los cuales la 

oscuridad fue tan espesa que "ningún hombre se 

levantó de su lugar - quien estaba sentado no pudo 

pararse, y quien estaba parado no pudo sentarse" 

(Rashí) 



"... y para todos los Hijos de Israel hubo luz en sus 
moradas" (10:23) 

Esta segunda oscuridad era palpable - como un gel 

inmovilizador. 

Durante todo este tiempo, la Torá nos dice que "para 

todos los Hijos de Israel hubo luz en sus moradas". Por 

qué la Torá especifica que la luz estubo "en todas sus 

moradas"?. Por qué no dice sólamente: " Los Judíos 

tuvieron luz", o "La oscuridad no afectó a los Judíos"?. 

La oscuridad tiene dos peligros: 1) oscuridad trae consigo 

confusión - un poste puede ser confundido con una 

persona o viceversa, 2) temerosa de chocar contra una 

pared, una persona puede paralizarse en un estado de 

shock.  



"... y para todos los Hijos de Israel hubo luz en sus 
moradas" (10:23) 

Nosotros vivimos en una era de gran oscuridad 

espiritual en la cual las personas se chocan unas 

con otras en su ceguera. Tratan de encontrar 

un "guru" para obtener una elevación espiritual 

instantánea. No pueden diferenciar entre un poste 

y un hombre.  

Alcanzaron un nivel de completa inmovilidad 

espiritual, temerosos de caer en un pozo, se dieron 

por vencidos, se estancaron. Si están parados no 

pueden sentarse y si están sentados no pueden 

pararse.  



"... y para todos los Hijos de Israel hubo luz en sus 
moradas" (10:23) 

En estos tiempos de gran oscuridad, es el esplendor 

y la pureza de la casa judía y todo lo que hay en 

ella, que continúa brillando como un faro en un 

oscuro mundo.... "y para todos los Hijos de Israel 

hubo luz en sus moradas.".  



"Este mes será para ustedes el comienzo de los 

meses...." ( 12:2)  

 

La santificación de la luna nueva es la primera mitzvá 

que Dos dió al Pueblo Judío en su conjunto. Y 

como es la primera, implica un aspecto 

fundamental de Israel.  

El Pueblo Judío es comparado a la luna (Sucá 29). 

Las otras naciones del mundo sólo pueden 

prosperar cuando sus perspectivas son claras, 

pero cuando su sol se oculta, se desvanecen en 

una sombra y oscuridad, para no ser vistos otra 

vez.  



"Este mes será para ustedes el comienzo de los 

meses...." ( 12:2)  

 

La historia ha demostrado esto fehacientemente.  

Pero no es así con los Judíos - Israel vive y prospera 

aún en la oscuridad más negra, y así como la 

luna, en el mismo momento que parece haber 

desaparecido, comienza otra vez a brillar. 

Basado en Sefat Emet 



"Y no quebraréis ningún hueso (de la ofrenda de 

Pesaj)..." (12:46) 
 

Pensamos que, porque amamos a nuestros hijos, les 

damos. Pero en realidad, también ocurre al revés. En 

virtud de que les damos, los amamos.  

Cada vez que nos levantamos a medianoche a llevarles 

un vaso de agua o a cambiarles el pañal, les estamos 

dando, y ese acto de dar conduce al amor.  

¿Qué era lo que faltaba en la relación entre los padres y 

los hijos que habían sido evacuados en medio de la 

Segunda Guerra? Probablemente, faltaban cuatro años 

de no levantarse en medio de la noche para alcanzarles 

un vaso de agua. 



"Y no quebraréis ningún hueso (de la ofrenda de 

Pesaj)..." (12:46) 

Lo mismo ocurre con nuestra relación con Hashem. 

La gente suele decir "Me encantaría tener tu misma 

fe! Pero qué puedo hacer si no la siento..." La 

verdad es que el hacer conduce al sentir.  

Cuando la persona Le da a Hashem, haciendo lo que 

Hashem quiere que haga, es el equivalente 

espiritual de levantarse a medianoche para darle al 

hijo un vaso de agua. 



"Y no quebraréis ningún hueso (de la ofrenda de 

Pesaj)..." (12:46) 
Lo mismo ocurre con nuestra relación con Hashem.  

Por eso Hashem nos dio tantas mitzvot que nos ayudan a 

recordar el Exodo, porque si sólo se tratara de recordar 

el evento, ¿no es cierto que bastaría con comer un 

pedacito de matzá?  

Pero Hashem nos da una multitud de mitzvot, para que 

nos veamos afectados emocionalmente, y en nuestros 

corazones se despierte un amor intenso a nuestro 

Creador. 

(Basado en Sefer ha Jinuj y Rabí E. Dessler) 



"Pasaré por la tierra de Egipto esa noche, y golpearé 

a cada primogénito. Yo soy Hashem" (12:12) 

"Pasaré por la tierra de Egipto esa noche": Yo, y no 

un ángel . 

"Y golpearé a cada primogénito": Yo, y no un seraf. 

"Yo soy Hashem": Yo soy El, y no ningún otro. 

(Yalkut Shimoni 189) 

¿Por qué hacía falta que el propio Hashem realizara 

el milagro de los primogénitos? ¿Acaso no podría 

haber enviado a un mensajero espiritual, a un 

ángel, en su lugar? 



"Pasaré por la tierra de Egipto esa noche, y golpearé 

a cada primogénito. Yo soy Hashem" (12:12) 

Todas las cosas existen primero en una forma 

superior y luego va descendiendo por todos los 

niveles de existencia, hasta que alcanzan nuestro 

mundo.  

Todos los entes existen en todos los reinos, pero en 

distintas formas.  

Por ejemplo, para nosotros el fuego es algo que arde, 

pero en los mundos superiores, el fuego deriva de 

las pasiones de los malvados.  



"Pasaré por la tierra de Egipto esa noche, y golpearé 

a cada primogénito. Yo soy Hashem" (12:12) 

Por consiguiente, lo que percibimos como un milagro, 

a veces es producto de nuestra limitada 

perspectiva en este mundo inferior.  

Por ejemplo, cuando Abraham Avinu salió ileso de un 

horno ardiente, verdaderamente se trató de un 

gran milagro, pero solamente para nosotros.  

En los reinos superiores, siendo que Abraham Avinu 

se encontraba libre de las pasiones de las que 

deriva el fuego, el ente que corresponde al fuego 

no podía tocarlo, y por lo tanto su salvación no 

pareció un milagro en absoluto.  



"Pasaré por la tierra de Egipto esa noche, y golpearé 

a cada primogénito. Yo soy Hashem" (12:12) 

Eso es lo que quiere decir cuando Gabriel, el ángel 

encargado del fuego, dijo "Descenderé y lo salvaré 

(a Abraham)".  

El descenso de Gabriel simbolizó que la naturaleza 

superior del fuego sería revelada en este plano 

inferior de la existencia. 

No obstante, en Egipto, los judíos estaban tan 

sumergidos en la corrupción, que no correspondía 

que se los redimiera, ni siquiera según las normas 

del reino superior.  



"Pasaré por la tierra de Egipto esa noche, y golpearé 

a cada primogénito. Yo soy Hashem" (12:12) 

Por consiguiente, únicamente Hashem era capaz de 

"derribar las puertas", vale decir, de alterar el curso 

de la naturaleza para que el pueblo judío pudiera 

ser liberado de su cautiverio.  

Y por ese motivo sólo Hashem, y no un ángel, podía 

realizar el milagro de la muerte del primogénito, 

liberando así al pueblo judío de Egipto. Un milagro, 

inclusive en el nivel más elevado. 

Adaptado de Beit ha Levi) 
 



Comentario de la Haftará 

Irmiahu 46:13-28 
"Pero tu, no temas, Mi siervo Iaacov, y no estés 

asustado, Israel, porque Yo te salvaré desde lejos!" 

(46:27)Cuando Israel haga teshuvá (se arrepienta), la 

gueulá (redención) final se adelantará y vendrá antes 

del tiempo establecido. Si no hace teshuvá, la gueulá 

vendrá de todas maneras a la hora preestablecida. Por 

eso, Dos le dice a Israel a través de Su profeta, que no 

tema, porque "los salvaré desde lejos". Aún si el pueblo 

está alejado del Judaísmo y teshuvá es una palabra 

desconocida, El va a redimirlo cuando el tiempo de la 

gueulá llegue. 

Maaianá Shel Torá 

  



Fuentes: Toráh, Talmud, Jewish Concepts, Wikipedia, Kabbalah Online, 
Zohar, Rambán, Maimonides, Zev ben Shimon HaLevi “Kabbalah and 

Exodus”, Rabbi Yissocher Frand 
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