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COSTUMBRES DE SHAVUOT 
•Este próximo Martes en la noche (30 de Mayo, 2017), 
celebramos la Fiesta de Shavuot -se inicia al atardecer del 
Martes –son dos días: Miercoles y Jueves. 

•Conocida también como Fiesta de las Semanas porque 
desde el día siguiente de Pesaj contamos los días de Omer a 
lo largo de Siete Semanas o Cincuenta días para ser mas 
exactos. 

•También se le conoce como Fiesta de las Primicias o de los 
primeros frutos o Habikurim porque Israel es reconocida por 
sus 7 frutos de: trigo, cebada, uvas, higos, aceitunas, 
granadas y dátiles. 



COSTUMBRES DE SHAVUOT 
•También se le conoce como Fiesta de la Cosecha ya que se 
celebra en la época de la cosecha de Trigo, 

•y también como Fiesta de la Conclusión ya que se culmina 
el proceso que se inició en Egipto con la liberación de Pesaj, 
terminando con la entrega de la Torá. 

•Shavuot es marcado como Matán Torá, la entrega de la 
Torá. 

•El día mas grande de la historia judía ya que sin este 
precioso regalo el pueblo hubiera sido un pueblo más como 
las demás naciones. 



COSTUMBRES DE SHAVUOT 
•Este el día en que Dios pregunta al pueblo de Israel si acepta 
la Torá e Israel contento y henchido de gozo responde: 
"Haremos y entenderemos". 

•Cuál es la esencia de esta celebración 

•Que renovamos nuestra aceptación de las Leyes de la 
Toráh 

•Se acostumbra en este día: 

•1.- Desde Rosh Hodesh Sivan hasta 6 días después de 
Shavuot no se dice Tajanún. 

•2.- Debe purificarse y santificarse en la víspera de Shavuot, 
representándose que en el día de Shavuot recibe uno la Ley 
del Monte de Sinaí de parte del Creador. 



COSTUMBRES DE SHAVUOT 
•Como recordamos en el Sefer Shemot 23:16 Hashem nos 
manda a celebrar Shavuot. 

•“Y el Festival de la Cosecha de los Primeros frutos de tu 
labor que tu sembraste en el campo; y el festival de la 
Recolección al cierre del año, cuando recojes tus labores del 
campo. Tres veces al año se presentarán todos tus varones 
delante del Señor el Eterno” Ex. 23, 16-17 

•Y de la misma manera se reafirma en el Sefer Vayikrá 23:9-
11 

 



COSTUMBRES DE SHAVUOT 
•23:10   Habla a los hijos de Israel y diles: Cuando hubiereis 
entrado en la tierra que os voy a dar, y segareis la mies de 
ella, traeréis una gavilla,  por las primicias de vuestra siega, al 
sacerdote; 

•Daber el-beney Yisra'el ve'amarta alehem ki-tavo'u el-
ha'arets asher ani noten lajem uktsartem et-ketsirah 
vahavetem et-omer reshit ketsirjem el-hakohen. 

•23:15   Y contaréis  para vosotros desde el día siguiente al 
primer día festivo, desde el día en que hubiereis traído la 
gavilla de la tenufá, siete semanas; (siete semanas) 
completas serán. 

•Usfartem lajem mimojorat haShabat miyom havi'ajem et-
omer hatnufah sheva Shabatot tmimot tihyeynah. 



COSTUMBRES DE SHAVUOT 
•Tenemos que considerar la prohibición hecha poco antes de 
recordar el mandamiento: 

•No seguir a los dioses extranjeros. 

•23:13   Y todo lo que os he dicho lo observaréis; y el 
nombre de otros dioses no mencionaréis; ni siquiera será 
oído de tu boca. 

•Uvejol asher-amarti aleyjem tishameru veshem Elohim 
ajerim lo tazkiru lo yishama al-pija. 

•23:14   Tres veces al año celebrarás fiestas en mi honor; 

•Shalosh regalim tajog li bashanah. 



COSTUMBRES DE SHAVUOT 
•3.- Shavuot se festeja en la Diáspora el 6 y 7 de Sivan. 

•En esta oportunidad comienza el Martes 30 de Mayo por la 
noche, culminando en la diáspora el 1 de Junio por la noche 
(Jueves). 

•4.- Se suele adornar con flores las Sinagogas y los Sifré Tora. 

 



COSTUMBRES DE SHAVUOT 
•5.- Si no hicieron los adornos en la víspera de Shavuot 
puede hacerlo llegando Shavuot siempre y cuando haya 
preparado de antemano las flores con este objetivo (Sefer 
Hatodaa, página 273). 

• 
6.- Si la víspera de Shavuot cae en Sábado,  no se pueden 
hacer los adornos ese día, aún si las flores fueron preparadas 
de antemano el viernes, ya que está prohibido preparar en 
Shabat para Yom-Tov. 



COSTUMBRES DE SHAVUOT 
•7.- Se acostumbra tomar comidas de leche y miel en 
Shavuot. 

•Esto porque la Tora es simbolizada por las palabras "miel y 
leche bajo tu paladar" que se interpreta como dulzura y 
pureza. 

 



COSTUMBRES DE SHAVUOT 
•8.- La noche de Shavuot solo se dice Kidush después de la 
salida de las estrellas, puesto que Shavuot solo entra una vez 
transcurridas 7 semanas completas desde Pesaj y el día solo 
se completa al anochecer. 

•La segunda noche de Shavuot se puede decir Arbit y Kidush 
aún antes del anochecer. 

• 
9.- Algunas comunidades jasídicas acostumbran permanecer 
despiertos la primera noche de Shavuot y estudiar trozos de 
todo el Tanaj (Biblia), así como del Zohar, en honor a la Torá 
que se recibe de nuevo cada año en esta fecha. 



COSTUMBRES DE SHAVUOT 
•10.- Se acostumbra recitar en Shavuot la Megilá de Ruth y 
las Azaharot -Es costumbre en las comunidades sefardíes 
leer el poema de Shlomó Ibn Gabirol -escritor y pensador del 
Siglo 11- llamados Azaharot. 

•Las Azharot אזהרות  “exhortaciones" son poemas 
didácticos litúrgicos en o versificaciones de, los 613 
mandamientos en la enumeración rabínica. 

•Las más conocidas son las de dos autores españoles de la 
Edad Media; Isaac ben Reuben Albargeloni y Salomón Ibn 
Gabirol. 

•El Sidur de Saadia Gaón también incluyen Azharot en los 
613 mandamientos. 



COSTUMBRES DE SHAVUOT 
•El pueblo suele reunirse para leer este poema que contiene 
los 613 preceptos en forma de rima. 

•(Los Askenazi acostumbran antes de la lectura de la Torá 
leer un poema exaltando la grandeza de Dios, llamado 
Akdamuth Milin). 

•En la Sinagoga se abre el arca donde reposan los Sifrei Tora 
y se lee públicamente una Ketubá, o sea un contrato 
matrimonial, en donde Dios es el Katán -novio- e Israel es la 
Kalá -novia-, la dote es la Torá y la Ketubá solo contiene 
palabras de amor de intercambio y en donde los novios se 
comprometen a respetar el contrato eternamente. 



COSTUMBRES DE SHAVUOT 
•El Talmud de Babilonia (Makkot 23b) contiene un enunciado 
por R. Simlai en el sentido de que "613 mandamientos 
fueron revelados a Moisés: 365, igual al número de días del 
año, eran preceptos negativos, y 248, que corresponde al 
número de las partes componentes del cuerpo humano, eran 
afirmativos ". 

•R. Hamnuna encuentra un toque sugerente para este 
número en el valor alfabético de las letras hebreas que 
componen la palabra ("ley" Deut 33: 4), que ascienden a 611, 
a los que hay que añadir los dos primeros pasos del Decálogo 
que fueron no dichos por Moisés, sino por el mismo Dios a 
Israel. 

 

 



COSTUMBRES DE SHAVUOT 
•6:4       Oye, Israel: el Eterno, nuestro Dios, el Eterno es uno. 

•Shma Yisra'el Adonay Eloheynu Adonay Ejad. 

•  

•6:5       Y amarás al Eterno, tu Dios, con todo tu corazón y 
con toda tu alma y con todo tu poder. 

•Ve'ahavta et-Adonay Eloheyja bejol-levavja uvejol-
nafsheja uvejol-me'odeja. 
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•Basados en Netivot Shalom encontramos respecto del 49: 

•Estas son algunas de las frases (parafraseadas) para 
contrastar: 

•Declaración A: "Los judíos en Egipto estaban en el nivel 49 
de impureza." (Un paso lejos de la parte inferior, el nivel 50 
de la impureza.) 1 

•1 Zohar Hachadash, Yitro 31a; Ohr Hachayim, Shemot 3:8. 

•Declaración B: "Los judíos estaban en el nivel 49 de santidad 
cuando recibieron la Torah." (Un paso lejos de la cima, el 
nivel 50 de la santidad.) 2 

•Ohr Hachayim, Shemot 3:8. 

•  



COSTUMBRES DE SHAVUOT 
•Declaración C: Los 49 días de Sefirat HaOmer (Contar del 
Omer) nos ayudan a recorrer esos 49 niveles para que 
podamos aceptar la Torá. Cada día del Omer, trabajamos 
para refinar un rasgo de carácter y subir un nivel, hasta 49 
días después, estamos listos para recibir la Torá. 

 

•Bien, ahora para algunas matemáticas simples. 

 

•Los judíos comenzaron en el nivel -49, y 49 días después 
estaban en +49, el 49º nivel de santidad, ¿verdad? 

•¿A qué distancia está 49 de 49? 



COSTUMBRES DE SHAVUOT 
•La respuesta correcta es 98. 

•El nivel 49 de santidad es de 98 niveles más alto que el nivel 
49 de impureza. 

 

•Así que debería haber llevado a los judíos 98 días para llegar 
al nivel de santidad necesario para estar listos para aceptar 
la Torá. 

•En el momento de la entrega de la Torá, que fue sólo 49 
días desde que salieron de Egipto, que fue el día que ellos 
deberían haber estado en el nivel cero! 

•¿Cómo llegaron a +49 en sólo la mitad del tiempo? 



COSTUMBRES DE SHAVUOT 

•La respuesta es, sencillamente, que lo hicieron en dos 
niveles cada día. 

•¿Cómo lo hicieron? 

•Bueno, en lugar de destruir rasgos negativos de carácter y 
luego reconstruir nuevos rasgos positivos, que serían un 
proceso de dos días, transformaron los rasgos negativos de 
carácter en rasgos positivos, un proceso de un día. 

•¿Qué significa eso para mí? ¿Cómo afectan todas estas 
matemáticas a mi vida? 

•Lo que significa es que tenemos que volver a trabajar 
nuestra comprensión de rasgos negativos de carácter. 
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• Tomemos el rasgo de la ira. 

•La ira es realmente sólo pasión que no ha sido canalizada 
correctamente. 

•Qué tan negativo es depende de las circunstancias: lo que 
provocó, y 

•¿qué acciones debo tomar? 

•Imagine indignarse cuando una injusticia se hace frente a 
usted, y defendiendo a los oprimidos debido a esa respuesta 
emocional. 

•No parece un rasgo de carácter tan terrible, ¿verdad? 
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•Lo mismo ocurre con cada rasgo de carácter. No hay rasgos 
de carácter malo. 

•Sólo hay canales mal canalizados. 

•Así que, cada día del Omer, en lugar de intentar crear 
emociones y rasgos completamente nuevos, trate de 
averiguar dónde están esas emociones. 

•Luego, re-canalizar a donde realmente se supone que eso 
debe ir. 

 

•Y, 49 días más tarde, estarás listo para aceptar la Torá. 
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•Ahora qué nos dice la Gematria sobre 98? 

•Genesis 29:15 Entonces dijo Laván a Jacob: ¿Acaso porque 
eres mi hermano  me servirás de balde? Declárame cual ha 
de ser tu salario. 

•Vayomer Lavan le-Ya'akov haji-aji atah va'avadetani jinam 
hagidah li mah-maskurteja. 

•Exodo 1:13   Y los egipcios hicieron servir a los hijos de Israel 
con dureza. 

•Vaya'avidu Mitsrayim et-beney Yisra'el befarej. 
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•Vayikrá 8:24     E hizo llegar a los hijos de Aarón; y les puso 
Moisés de aquella sangre sobre el lóbulo de su oreja 
derecha, y sobre el dedo pulgar de su mano derecha, y sobre 
el dedo pulgar del pie derecho de ellos; y roció Moisés la 
sangre sobre el altar, alrededor. 

•Vayakrev et-beney Aharon vayiten Moshe min-hadam al-
tnuj oznam hayemanit ve'al-bohen yadam hayemanit ve'al-
bohen raglam hayemanit vayizrok Moshe et-hadam al-
hamizbe'aj saviv. 
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•Bamidbar 8:25     y de edad de cincuenta años volverán del 
servicio y no servirán más. 

•Umiben jamishim shanah yashuv mitsva ha'avodah velo 
ya'avod od. 

•18:4     Y se unirán contigo y se ocuparán en la custodia de la 
tienda de asignación, en lo relativo a todo el servicio de la 
tienda, y ningún extraño se llegará a vosotros. 

 

•Venilvu aleyja veshameru et-mishmeret Ohel Mo'ed lejol 
avodat ha'ohel vezar lo-yikrav aleyjem. 
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•Devarim 8:7       porque el Eterno, tu Dios, te trae a una 
tierra buena, tierra de arroyos de aguas, de fuentes y de 
hondos manantiales que salen por sus colinas y por sus 
montes; 

•Ki Adonay Eloheyja mevi'aja el-erets tovah erets najaley 
mayim ayanot utehomot yotse'im babik'ah uvahar. 

•29:25   y fueron y sirvieron a otros dioses, y se postraron 
ante ellos; dioses que no conocieron, y no recibieron de ellos 
ningún provecho. 

•Vayelju vaya'avdu elohim ajerim vayishtajavu lahem elohim 
asher lo-yeda'um velo jalak lahem. 
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