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Shemot 13: 17 – 17:16 y Shoftim 4:4 al 5:31 

• 3:17 Vayehi beshalaj Par'oh et-ha'am velo-najam 
Elohim derej erets Plishtim ki karov hu ki amar 
Elohim pen-yinajem ha'am bir'otam miljamah 
veshavu Mitsraymah. 

• Y sucedió que cuando el Faraón hubo enviado al 
pueblo, no los guió Dios por el camino de la tierra 
de los filisteos, aunque era el más próximo,  pues 
dijo Dios: No sea que se arrepienta el pueblo al ver 
la guerra y se vuelva a Egipto. 

http://bible.ort.org/webmedia/t2/1317.ra
http://www.shalomhaverim.org/Aliyot/aliyot_shemot_beshalaj.htm
http://www.shalomhaverim.org/Aliyot/aliyot_shemot_beshalaj.htm
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RESUMEN 

• En esta parte de la Torá, Dios le dice a Moisés que 
haga que los israelitas acampen en el Mar de Cañas, 
pero luego el Faraón cambia de opinión acerca de 
liberar a los israelitas y persigue a sus antiguos 
esclavos.  

• Con los egipcios en la cola de los israelitas, Dios 
divide el mar y Moisés guía a los israelitas a través 
de él. Cuando los egipcios entran, Dios cierra las 
aguas, y los egipcios se ahogan.  
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RESUMEN 

• Miriam lleva a todas las mujeres israelitas a cantar y 
bailar para celebrar.  

• Poco después, los israelitas comienzan a quejarse 
de la vida en el desierto.  

• Dios provee codornices y maná para alimentarlos.  

• Los israelitas luchan contra los amalecitas y ganan. 



PARASHA SHEMOT BESHALAJ 

Shemot 13: 17 – 17:16 y Shoftim 4:4 al 5:31 

• Moisés lleva a los israelitas al desierto después de 
escapar de Egipto.  

• Dios envía maná para alimentarlos y Amalec ataca a 
los israelitas. 

• Una ruta indirecta 

• Ahora, Dios no sacó a los judíos de Egipto por la ruta 
más directa, sino que tomó a la gente por el 
desierto.  
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• Dios iba delante de ellos en una columna de nube 
durante el día y en una columna de fuego durante 
la noche para que pudieran viajar día y noche. 

• Al salir de Egipto, Moisés lleva los huesos de José 
con él, recordando las palabras moribundas de 
José: 

•  "Dios seguramente te recordará y luego llevará 
mis huesos contigo a la tierra prometida". 
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• Dios le dijo a Moisés que acampara junto al Mar 
de las Cañas. "Luego endureceré el corazón de 
Faraón para que él intente capturarte allí.  

• Entonces afirmaré mi autoridad sobre Faraón y 
todos reconocerán que yo soy el Señor ”.  

• Ocurrió tal como Dios lo predijo.  

• Faraón fue tras los judíos con su mejor ejército. 
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• Cuando el ejército de Faraón se acercó, los 
israelitas clamaron al Señor y a Moisés con 
temor.  

• "¿Por qué nos trajiste aquí para morir? 
Volvamos a Egipto y seamos esclavos ”. 

•  "No tengan miedo", respondió Moisés. 
"Manténganse firmes. Miren cómo Dios los 
librará. 
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• Entonces Dios le dijo a Moisés: “Cuando 
extiendas tu mano sobre el mar, se partirá y 
cruzarás con seguridad.  

• Pero con un corazón rígido, el ejército del 
Faraón entrará después de ustedes.  

• Pueden ser poderosos, pero demostraré que 
Yo soy Todopoderoso ". 
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• Los israelitas cruzan el río 

• Luego, el ángel de Dios se fue detrás del 
campamento judío mientras una columna de 
nube iba frente al campamento egipcio para que 
uno no se acercara al otro. 

• Moisés luego extendió su mano y el Señor 
ordenó a un fuerte viento del este que partiera 
el agua.  
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• Con paredes de agua a ambos lados, los 
israelitas cruzaron el río en tierra firme. 

• Luego, cuando el ejército egipcio corrió tras 
ellos, Dios los confundió con barro para 
romper las ruedas de sus carros. 

•  Luego, Dios le dijo a Moisés que extendiera 
su mano otra vez y dejara que el agua 
regresara.  
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• Por la mañana, el mar había cubierto el 
ejército de Faraón de modo que ni uno de 
ellos se quedó. 

• Cuando el pueblo judío vio lo que el Señor 
hizo a los egipcios, confiaron en Dios y en 
Moisés como el profeta de Dios.  

• Moisés y los israelitas cantaron este canto al 
Señor: 
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• ¿Quién como tú, oh Señor? 

• ¿Entre todos los dioses que se adoran? 

• ¿Quién como tú, majestuoso en santidad? 

• Impresionante en esplendor, Hacedor de 
maravillas! 

• El Señor reinará por los siglos de los siglos. 
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• Estos versos se dicen en hebreo para meditar 
y conversar con Dios cuando nos 
encontramos en situación desesperante: 

• 15:2 Ozi vezimrat yah vayehi-li lishu'ah zeh 
Eli ve'anvehu Elohey avi va'aromemenhu. 

• Mi fuerza y mi canción es el Eterno. El fue mi 
salvación y yo le haré una morada. El es el 
Dios de mi padre y le ensalzaré. 

 

http://bible.ort.org/webmedia/t2/1502.ra
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• 15:3 Adonay ish miljamáh Adonay shemó. 

• El Eterno es varón de guerra. ¡Eterno es su 
nombre! 

• 15:6 Yemineja Adonay nedari bakoaj 
yemineja Adonay tir'ats oyev. 

• Tu diestra, oh Eterno, es poderosa en fuerza; 
tu diestra, oh Eterno, quebranta al enemigo. 

 

http://bible.ort.org/webmedia/t2/1503.ra
http://bible.ort.org/webmedia/t2/1506.ra
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• 15:11 Mi-jamoja ba'elim Adonay mi kamoja 
ne'edar bakódesh norá tehilot oseh-fele. 

• ¿Quién como Tú entre los fuertes 
(celestiales), oh Eterno? ¿Quién como Tú, 
majestuoso en santidad, reverenciado 
(temeroso) en alabanzas, hacedor de 
maravillas? 

 

http://bible.ort.org/webmedia/t2/1511.ra
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• 15:12 Natita yemineja tivla'emo árets. 

• ¡Extendiste tu diestra y los tragó la tierra! 

• 15:13 Najita vejasdeja am-zu ga'alta nehalta 
ve'ozja el-nevé kodsheja. 

• Guiaste con tu merced al pueblo al cual 
redimiste; lo condujiste con tu poder a tu 
santa morada. 

 

http://bible.ort.org/webmedia/t2/1512.ra
http://bible.ort.org/webmedia/t2/1513.ra
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• Miriam, la profetisa, la hermana de Aarón, 
con su tambor en la mano, dirigió a las 
mujeres a cantar y bailar.  

• "Canten al Señor porque Dios ha triunfado 
gloriosamente". 

•   
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• Buscando agua 

• Desde el mar de las cañas, Moisés condujo al 
pueblo a un nuevo desierto.  

• Durante tres días no pudieron encontrar agua 
y, cuando finalmente lo hicieron en Maráh, el 
agua era demasiado amarga para beber.  

• El pueblo judío lloró.  
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• Entonces Dios le mostró a Moisés cómo echar 
un cierto árbol en las aguas para hacerlo 
dulce.  

• Allí Dios proclamó: "Si me escuchas y haces lo 
que es correcto a los ojos de Dios, entonces 
no te acosaré como lo he hecho con los 
egipcios, porque Yo soy el Señor y tu 
sanador". 
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• Mientras viajaban, los judíos tuvieron 
hambre.  

• Se quejaron a Moisés y Aarón: "Nos trajiste al 
desierto para morir de hambre". 

•  El Señor le habló a Moisés: “Por la tarde 
comerás carne y por la mañana tendrás la 
cantidad suficiente de pan. Entonces 
reconocerás que yo, el Señor, soy tu Dios. 
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• Comida de Dios 

• Esa tarde apareció la codorniz y por la 
mañana hubo rocío alrededor.  

• Cuando el rocío se levantó, había una 
sustancia fina y escamosa en todas partes. 
"Esto es comida de Dios", anunció Moisés, 
"pero solo reúne lo que necesitas comer, un 
omer (porción de grano) por persona". 
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• Cuando algunas familias reunieron extra, se 
despertaron para encontrar su comida 
podrida con gusanos.  

• Sin embargo, en el sexto día, Moisés les dijo a 
los israelitas: “Dios te ordena que recolectes 
el doble de comida en el sexto día, ya que el 
séptimo día es un día de descanso, un santo 
sábado del Señor.  



PARASHA SHEMOT BESHALAJ 

• El extra que reúnas será comestible en la 
mañana ”.  

• Y así fue. 

•  Pero hubo algunos judíos que salieron a 
recolectar comida en sábado de todos 
modos.  

• No encontraron nada. 
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• Dios se lamentó a Moisés:  

• “¿Por cuánto tiempo se negarán a seguir Mis 
mandamientos y Mis enseñanzas?  

• Marquen el séptimo día como mi sábado y 
santifíquenlo para todas las generaciones ”. 
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• La protesta de la gente 

• Los israelitas llamaron a la comida "maná" y 
sabía a barquillos de miel.  

• Dios les ordenó que guardaran un omer de maná 
en un frasco junto al Arca del Testimonio para 
que todas las generaciones recordaran cómo el 
Señor alimentó a los israelitas durante cuarenta 
años en el desierto. 
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• En el siguiente campamento, en Refidim, 
nuevamente, no había agua.  

• La gente se enojó con Moisés. 

•  "¿Por qué pelean conmigo?  

• ¿Por qué ponen a prueba a Dios? ”, Replicó 
Moisés a la gente.  
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• Sin embargo, Moisés le dice a Dios:  

• “¿Qué haré con estas personas? Un poco más 
y me apedrearán ”. 

• Dios le ordena a Moisés que vaya delante de 
los ancianos de Israel en Horeb y golpee una 
roca para traer agua para que la gente beba.  

• Moisés lo hace.  
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• El lugar se llama Massáh y Meribáh porque la 
gente probó y contendió al Señor, diciendo: 
"¿Está el Señor presente entre nosotros o 
no?" 

• En este campamento, un enemigo, Amalek 
vino a pelear con Israel.  

• Moisés envió a Josué con un ejército para 
luchar contra Amalec.  
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• Mientras tanto, Moisés estaba en la cima de 
la colina con la vara de Dios en su mano.  

• Cuando comenzó la lucha, siempre que 
Moisés levantó la mano, Israel prevaleció, 
pero cada vez que soltó la mano, Amalec 
prevaleció. 
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• Pero los brazos de Moisés se hicieron 
pesados.  

• Así que Aarón y Hur, uno a cada lado, 
apoyaron las manos de Moisés hasta que 
Josué venció a los amalecitas. Moisés 
construyó un altar en el sitio sabiendo que la 
guerra con Amalek estaría presente a lo largo 
de las generaciones. 
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• Preguntas de discusión de Parashat Beshalaj 

• 1) Cuando Dios separó el Mar de Cañas, fue un 
milagro. ¿Puedes pensar en un milagro que Dios 
realizó para ti en tu vida? 

•  2) Si fueras uno de los israelitas con Moisés, 
¿cómo te sentirías al ver que el ejército egipcio 
se ahogó? ¿Cómo te sientes cuando alguien que 
es tu enemigo es herido o derrotado? 
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• 3) Dios le dice al pueblo judío que el séptimo 
día es un sábado de descanso. ¿Cuál es tu 
definición de descanso? ¿Cómo es eso igual o 
diferente a la definición de Dios en esta 
parte? 

•  4) Los israelitas prueban a Dios en esta 
porción. ¿Alguna vez has probado a Dios? 
¿Por qué? ¿Cómo? 
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• Shemot 13: 17 – 17:16 y Shoftim 4:4 al 5:31 

• Haftará Beshalaj 

• La mayor parte de la Biblia está escrita como prosa, 
aunque hay ejemplos de poesía (como en Salmos), 
así como canciones.  

• Las dos canciones bíblicas más famosas son la 
Canción del Mar, que se encuentra en la porción de 
la Torá de esta semana, y la Canción de la Débora, 
que se encuentra en la Haftará de esta semana. 
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• Deborah es uno de los líderes israelitas en el 
Libro de los Jueces.  

• Ella es una profeta y una jueza, y se mantiene 
en la corte bajo una palmera en la región 
montañosa, donde la gente acude en busca 
de orientación. 
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• Barak & Deborah Pelean a Sisera 

• Deborah también comunica los deseos de 
Dios a la gente, y un día llama a Barak, un 
general en el ejército, y le dice que Dios le 
ordena que se reporte al Monte Tabor, con 
una compañía de 10,000 soldados.  
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• Allí, le dice ella, se encontrará con Sísara, el 
comandante del ejército de Hazor.  

• Ellos pelearán, y Barak ganará. 

• Barak responde que él irá a la batalla solo si 
Deborah lo acompaña. Ella accede a esta 
petición, pero le advierte que no recibirá 
ninguna gloria si ella viene, "porque ahora el 
Eterno entregará a Sísara a una mujer" (Jueces 4: 9). 
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• Barak acepta estos términos y, junto con 
Deborah y sus guerreros, asciende a la 
montaña.  

• Inmediatamente, "el Eterno arroja a Sísara, a 
sus carros y a todo su ejército en desorden" 
(Jueces 4:15).  

• El propio Sísara es expulsado de su carro y 
huye a pie.  
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• Todas sus tropas son asesinadas, pero Sísara 
se mantiene vivo.  

• Se retira al campamento de Yael, una mujer 
poderosa que está casada con uno de los 
aliados de Sisara.  

• Yael lo toma y lo cubre con una manta. 
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• Yael asegura una victoria 

• Cuando Sísara pide agua, Yael en cambio le 
da leche, lo que lo adormece para dormir.  

• Una vez dormida, ella toma una estaca y un 
mazo y lo pasa por su cabeza.  

• Luego, cuando Barak viene a buscarlo, Yael le 
muestra la cabeza perforada de Sisara. 
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• Para conmemorar esta victoria, y en 
particular el papel de Yael en ella, Barak y 
Deborah cantan una canción.  

• La canción dramatiza esta batalla, así como 
otras luchadas por Barak, y habla de las 
victorias militares de diferentes tribus de 
Israel. 
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• Concluye con un homenaje a Yael, volviendo 
a contar su asesinato de Sísara con más 
detalle que los versos originales, y una súplica 
a Dios para que continúe apoyando a los 
israelitas en la batalla, siempre y cuando 
sigan amando a Dios. 
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• Tanto la parte de la Torá esta semana como 
la Haftará son una curiosa combinación de 
batallas militares y canciones de victoria. 
Pero, mientras que el canto de Miriam en la 
Torá alaba directamente a Dios por haber 
derrotado a Egipto, el Canto de Débora es un 
testimonio de Dios e Israel, y elogia tanto los 
milagros divinos como el esfuerzo humano. 

• Agradecimientos a My Jewish Learning 
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• Donde están sus dioses? 
• Midrash Ein Yaakov (Edición Glick), Gittin 5: 8 

• A su regreso, Vespasiano envió a Tito el 
Malvado, quien cuando llegó a Jerusalén dijo 
(Deut. 32, 37) ¿Dónde están sus dioses, la 
roca en la que confiaron?  

• Este es el mismo Tito el Malvado que profanó 
y avergonzó los pergaminos de la Torá; quien 
maldijo vilmente y blasfemó al Santo.  
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• ¿Qué hizo después de haber cometido un 
acto de adulterio en el santuario más 
sagrado?  

• Tomó los vasos sagrados del santuario, los 
envolvió en el velo que colgaba en el lugar 
sagrado para navegar con él hasta su capital y 
regocijarse por su éxito, como se dice (Ec. 8, 
10).  
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• En el mar una tormenta se levantó y amenazó 
con hundir el barco; sobre lo que Tito 
comentó:  

• "Parece que su Dios no tiene poder en ningún 
otro lugar, excepto en el mar. Faraón Se 
ahogó, Sisara se ahogó, y ahora está a punto 
de ahogarme también. 
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• Si Él es poderoso, dejémoslo ir a tierra y que 
pelee conmigo ahí."  

• Entonces vino una voz del cielo y dijo: "Oh 
malvado, hijo de malvado y nieto de Esaú, el 
malvado, baja a la orilla. Tengo una criatura 
insignificante en Mi mundo que se llama 
mosquito. Se llama insignificante porque Solo 
recibe pero no excreta, así que ve y lucha con él 
".  
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• Inmediatamente después de llegar al puerto, 
un mosquito voló y se metió por su nariz y le 
carcomió el cerebro por un período de siete 
años.  

• Un día, por casualidad, pasó por la fragua de 
un herrero, cuando se dio cuenta que el ruido 
del martillo calmó la mordedura de su 
cerebro.  



PARASHA SHEMOT BESHALAJ 

• "¡Ajá!" dijo Tito: "Por fin he encontrado un 
remedio"; y le ordenó a un herrero que 
martillara delante de él. A un herrero gentil le 
pagó por ello cuatro zuzim al día, pero a un 
herrero judío no le pagó nada, y le comentó: 
"es suficiente para que veas a tu enemigo 
sufriendo tan dolorosamente". 
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• Durante treinta días se sintió aliviado, pero 
después de haber sido utilizado el herrero 
para el martilleo, el mosquito no le prestó 
atención.  

• Se nos enseña que el rabino Fineas, el hijo de 
Ariba, dijo: "Yo mismo estaba entre los 
magnates romanos cuando se hizo una 
autopsia sobre el cuerpo de Tito,  
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• y al abrir su cerebro encontraron un 
mosquito tan grande como una golondrina, 
que pesaba dos selas".  

• Otros dicen que era tan grande como una 
paloma de un año y que pesaba dos litros. 
Abayé dijo: "Tenemos la tradición de que su 
boca era de cobre y sus garras de hierro".  
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• Tito dio instrucciones de que después de su 
muerte su cuerpo debía ser quemado, y sus 
cenizas esparcidas sobre la superficie de los 
siete mares, para que el Dios de los judíos no 
lo encontrara y lo llevara a juicio. 
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