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Es bien sabido que una de las
principales razones para hablar
lashon hara radica en que uno se
siente superior a los demas y,
por lo tanto, resalta sus defectos
y deficiencias.
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La Tora ordena que
las mujeres
ofrezcan un Korban
tras el nacimiento
de un nifo. Los
hijos varones
deben
circuncidarse al
octavo dia de vida.
La Tora introduce
el fendmeno de
tzara'at
(usualmente mal
traducido como
"lepra"),
enfermedad
milagrosa que
ataca a las
personas, las
vestimentas y las
casas, con el fin de
que el individuo
reaccione frente a
sus faltas
espirituales.

A fin de
determinar si una
mancha en
particular es o no
es tzara'at, se
debe consultar al
Kohén. El Kohén
aisla a la persona
durante una
semana. Si la
enfermedad no
sufre cambios, el
confinamiento
continda una
semana mas,
luego de la cual el
Kohén decidira la
situacion del
individuo. La Tora
describe las
distintas formas
de tzara'at. La
persona acerca de
la cual queda
confirmado que

sufre de tzara'at
lleva ropa
desgarrada, no se
corta el pelo, y
debe alertar a los
demas que tiene
una impureza
ritual. Le esta
prohibido
mantener contacto
normal con las
demas personas.
Por fin, se describe
en detalle el
fendbmeno de
tzara'at en las
vestiduras.

Parashat Metzora

La Tora describe el
procedimiento
para un metzora
(persona afligida
por tzara'at) luego
de concluir con su
periodo de
aislamiento. Este
proceso se
extiende por una
semana e involucra
korbanot e
inmersiones en la
mikvé. Luego el
Kohén debe
declarar al metzora
puro. Un metzora
de escasos

recursos puede
sustituir las
ofrendas de
animales, que son
caras, por otras que
son mas
econdmicas. Antes
de que el Kohén
diagnostique que
una casa tiene
tzara'at, los
articulos de la casa
se retiran para
evitar que ellas
también sean
declaradas
ritualmente
impuras. El tzara'at
se elimina
demoliendo y
reconstruyendo esa
seccion de la casa;
si vuelve a aparecer,
la edificacién entera
debe ser arrasada.
La Tora detalla las
secreciones
corporales que
hacen a una
persona ritualmente
impura, provocando
que no pueda
entrar en contacto
con articulos
sagrados, y de qué
modo uno recupera
un estado de
pureza ritual.



http://www.artscroll.com/linker/ELIYAHU/ASIN/SSTOH
http://www.zahal.org/?a=364545
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EL ESPIRITU
PRECEDE A LA
CREACION

HNUHO WiNN

"Cuando una mujer concibe..." (12:2)

Si el Hombre es digno, si hace que su alma
sea la esencia de su ser, entonces antecede a
toda la creacion. Porque fue el espiritu del
Hombre el que flotd sobre las profundidades
inclusive antes de la creacion de la luz. Pero si
no es digno, si se vanagloria de su dimensién
fisica, entonces de términos de precedencia
fisica de la Creacidn, hasta el mosquito viene
antes que él...

Por ese motivo, la Tora trata las leyes de
pureza del Hombre después de las leyes de
pureza de los animales: asi como la creaciéon
fisica del Hombre viene después de la de los
animales, sus leyes se explican después de las
leyes de los animales. Esto se aplica
unicamente cuando el hombre se comporta
como un mero animal sofisticado. Pero si el
hombre deja a un lado su lado fisico, dandole
preponderancia al alma; si cumple con el
propdsito de la Creacion, reconociendo y
sirviendo a su Creador, entonces él precede a
toda la Creacion.

QUE TIENE EL
OCTAVO?

"Y al octavo dia, se circundara la carne
del prepucio” (12:3)

La grandeza del Shabat se advierte en el
hecho de que el nifio no recibe el Brit
Mila hasta que cumple ocho dias de vida,
vale decir, hasta que vivioé un Shabat. En
otras palabras, la razon por la cual el Brit
Mila se realiza al octavo dia después del
nacimiento es para que el nino pueda
experimentar toda la santidad del Shabat
antes del Brit Mila. Sélo asi podra
alcanzar un nivel tal que lo hara apto
para ingresar en la santidad del pueblo
judio a través del Brit Mila.

Yalkut Yehuda

COSTUMBRES EN EL
BRIT

"Y al octavo dia, se circuncidara la
carne del prepucio” (12:3)

En el Brit se acostumbra decirles a los
padres "Que asi como fue traido al Pacto
(Brit), que también sea traido a la Tora, al
matrimonio y a los buenos actos". Asi
como fue traido al Brit, que ahora forma
parte inseparable de él, es nuestro deseo
que también todas las otras mitzvot de la
Tora sean parte inseparable de él.

lturei Tora
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SIN IDEA DE SU
PODER

"Y sera traido al Kohen" (14:3)

Cuando una persona habla lashon hara
(malas lenguas), demuestra que no tiene
idea del poder del habla. Demuestra que
para él las palabras son insignificantes en
comparacion con los actos. Al hablar las
malas lenguas, se despierta a un
acusador en el Cielo, no solamente
contra el objetivo de su lashdn hara, sino
también contra si mismo. Un angel,
provisto de un "grabador estéreo” se
para al lado de cada uno de nosotros y
graba cada una de las palabras que
pronunciamos.

Y para ensefarles a los que hablan lashon
hara el poder que tiene hasta una sola
palabra, la Tora ordena que el
transgresor sea traido al Kohen. Pero,
inclusive cuando va a ver al Kohen, con
todo el cuerpo lleno de tzara'at, para que
todos lo vean, y hasta que el Kohen
pronuncie la palabra "Impuro”, se lo
sigue considerando totalmente puro...

Del mismo modo, no puede retornar a su
antigua situacion, a pesar de que la
enfermedad se haya curado por
completo, hasta que el Kohen pronuncie
la palabra "Puro”.

Asi, el transgresor aprende el poder que
tiene hasta una sola palabra. Porque con
una sola palabra, se lo segrega, y con una
sola palabra, se lo redime.

Basado en Ohel Yaakov

PARA QUE EL
RITUAL?

Esta sera la ley tocante al leproso, en
el dia de su purificacién, cuando sera
llevado al sacerdote; 14:2

_En el dia de su purificacion

Esta Parasha trata de la reintegracion
de la persona atacada de lepra. Esta
debia morar fuera de los tres
campamentos del pueblo: (Cohen, Levi e
Israel). En el caso de que se curara, el
cohen procedia al ritual de su
purificacion y reintegracion de la
siguiente manera: Se traian dos pajaritos
vivos, de los declarados por la Torah
como puros; palo de cedro, lana carmesi
e hisopo.
El cedro servia para sacar del leproso el
defecto moral de la vanidad, y el hisopo
simbolizaba la modestia. El ritual de los
dos pajaritos (ver versos 4 - 7) tenia por
objeto la identificacion del leproso con el
pajaro degollado y después con el pajaro
vivo, bafiado en la sangre del primero, de
la siguiente manera: el alma del leproso
era simbdlicamente derramada por
medio de la sangre del pajaro sacrificado
(ver Leviticos 17, 14). El pajaro vivo y
bafiado en esta sangre, se impregnaba
de aquel alma, y una vez puesto en
libertad, llevaba consigo los elementos
malos del leproso. Librado asi de la
impureza, este lavaba sus vestidos,
cortaba todo su cabello y pelo que
estaba a la vista. Después de todo esto,
se le consideraba puro para entrar en el
campamento; pero ésta era la primera
etapa de su purificacion.


http://www.shalomhaverim.org/Aliyot/aliyot_vayikra_tazria_metzora_escuchar.htm#C443
http://www.mesianicos.net/aliyot_shemot_pekude.htm
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PROS Y CONTRAS DE HABLAR LASHON HARA

De las notas del R. Yonatan Sacks

El Cohen ordenara, y tomara para la persona que se purifica...
madera de cedro, hilo carmesi e hisopo.[1]

;Cual es la importancia de incluir estos elementos en el
proceso de purificacion de la metzora? Ademas, dado que el
noble cedro y el humilde arbusto de hisopo y el hilo tefido
tienen asociaciones claramente opuestas, ;por qué se los
combina?

Es bien sabido que una de las principales razones para hablar
lashon hara radica en que uno se siente superior a los demas vy,
por lo tanto, resalta sus defectos y deficiencias. BaYona

Por Eliyahu

Director Shalom Haverim
Sin embargo, aqui surge una pregunta fundamental: una
persona que confia plenamente en su superioridad no suele
sentir la necesidad de demostrarla constantemente.

Quien es rico no resalta constantemente la pobreza de los
demas.

;Por qué esta situacion es diferente?
La respuesta es que, aunque a una persona le gustaria creer
que es perfecta, una parte de ella sabe que no es asi.

Por lo tanto, para alimentar la narrativa de la perfeccién que ha
creado, necesita alimentarla centrandose en las imperfecciones
de los demas, demostrandose asi que realmente es mejor que
ellos.

Desafortunadamente, y de alguna manera sin que lo sepa, la
parte de ella que nunca lo creyd realmente al principio nunca
se convencera mas adelante, lo que la deja con un compromiso
constante de criticar a los demas, algo que no solo es

constante, sino también inutil. ’
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Hay una idea sorprendente en la obra clasica de musar Jovot Halevavot
[2], que escribe que si una persona habla lashon hara sobre otros, recibe
algunos de sus pecados. Aunque Jovot Halevavot no especifica cuanto se
debe hablar sobre ellos para incurrir en este castigo, ni exactamente
cuantos pecados se transfieren, el concepto en si mismo es sumamente
desconcertante.

:Como es este un castigo apropiado por hablar lashon hara?

R’ Zeev Freund [3] explica que, dado que la motivacidén para hablar lashén
hara es establecerse como tzadik al destacar los pecados que ve en los
demas, resulta que, a traves de sus pecados, se convierten en socios suyos
en su condicion de tzadik, por lo que es justo que cargue con algunos de
ellos.

La increible idea que surge de esto es que el camino para dejar de
centrarse en los defectos ajenos es aceptar los propios.

Sin la presion de mantener a una persona perfecta, la necesidad de
identificar y fijarse en los defectos ajenos se disolvera.

Para ello, se le dice al metzora en recuperacion que traiga madera de cedro
—que refleja sus virtudes y fortalezas— junto con hisopo e hilo carmesi de
un gusano —que representan sus defectos, debilidades y defectos—.

Con esto, reconoce que, como todos los demas, contiene algo de ambos.

Aceptar esta verdad no solo lo liberara de dedicar toda su atencion a los
defectos de los demas, sino que también le permitira enfocarse en sus
propios rasgos negativos y comenzar a corregirlos y mejorarlos.

[1] Vaikra 14:4.

[2] Shaar Haknia, cap. 7. El Séfer Kosnos Ohr de R" Meir Eisenshtadt
(Parashat Metzora) cita una idea similar en nombre del Séfer Jasidim.
[3] Shabat u'Moadim, Parashat Metzora.
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La Plaga de la Mala Habla
Ideas del Rabino Lord Jonathan Sacks ztz"l

Los rabinos moralizaron la condicion de tzara'at —a menudo traducida
como lepra—, el tema predominante tanto en Tazria como en Metzora.
Era, segun ellos, un castigo mas que una condicion médica. Su
interpretacion se basaba en la evidencia interna de los propios libros
mMosaicos.

La mano de Moisés se volvié leprosa cuando expresé dudas sobre la
disposicion del pueblo a creer en su misién (Exodo 4:6-7).

Miriam fue atacada por la lepra cuando habl6 en contra de Moisés
(NUmeros 12:1-15).

El metzora (leproso) era un Motzi shem ra: una persona que hablaba mal
de los demas.

La mala palabra, lashén harg, era considerada por los Sabios como uno de
los peores pecados. Asi lo resume Maimonides:

Los Sabios dijeron: Hay tres transgresiones por las cuales una persona es
castigada en este mundo y no tiene parte en el mundo venidero: La
idolatria, el sexo ilicito y el derramamiento de sangre, y las malas palabras
son tan malas como las tres juntas.

También dijeron: quien habla con una lengua malvada es como si negara a
Dios... Las malas palabras matan a tres personas: al que las dice, al que las
acepta y a aquel de quien se dicen. Hiljot Deot 7:3

iEs asi? Consideremos solo dos de los muchos ejemplos. A principios del
siglo XIII, estall6é una agria disputa entre devotos y criticos de Maimonides.

Para los primeros, era una de las mentes judias mas brillantes de todos los
tiempos.

Para los segundos, era un pensador peligroso cuyas obras contenian
herejia y cuya influencia llevo a la gente a abandonar los mandamientos.

Se produjeron intensos intercambios. Cada bando emitié condenas y
excomuniones contra el otro.
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Hubo panfletos y contrapanfletos, sermones y contrasermones, y durante
un tiempo, los judios franceses y espafoles se vieron convulsionados por la
controversia.

Luego, en 1232, los dominicos quemaron los libros de Maiménides. La
conmocioén trajo un breve respiro; después, extremistas profanaron la
tumba de Maiménides en Tiberias.

A principios de la década de 1240, tras la Disputa de Paris, los cristianos
quemaron todos los ejemplares del Talmud que pudieron encontrar. Fue
una de las grandes tragedias de la Edad Media.

;Cual fue la conexion entre la lucha interna judia y la quema cristiana de
libros judios? ;Aprovecharon los dominicos las acusaciones judias de

¢
herejia contra Maimonides para formular sus propias acusaciones?

¢Acaso simplemente aprovecharon la division interna del judaismo para
llevar a cabo sus propias persecuciones sin temor a represalias judias
concertadas?

De una forma u otra, a lo largo de la Edad Media, muchas de las peores
persecuciones cristianas contra los judios fueron incitadas por judios
conversos o se aprovecharon de las debilidades internas de la comunidad
judia.

En la época moderna, uno de los exponentes mas brillantes de la ortodoxia
fue R. Meir Loeb ben Yechiel Michal Malbim (1809-1879), Gran Rabino de
Rumania.

Erudito destacado, cuyo comentario al Tanaj es una de las glorias del siglo
XIX, fue inicialmente acogido por todos los grupos de la comunidad judia
como un hombre de erudicion e integridad religiosa.

Sin embargo, pronto los judios mas ilustrados descubrieron, para su
consternacion, que era un tradicionalista acérrimo y comenzaron a incitar a
las autoridades civiles en su contra.

En carteles y panfletos lo retrataron como una reliquia ignorante de la
Edad Media, un hombre opuesto al progreso y al espiritu de la época.

Un Purim, le enviaron un paquete de comida como regalo, que incluia
cerdo v canarejos, con un mensaie:
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«Nosotros, los progresistas locales, nos sentimos honrados de presentar
estas delicias y sabrosos platos de nuestra mesa como obsequio a nuestra
luminaria».

Finalmente, en respuesta a la campana, el gobierno retird su
reconocimiento oficial a la comunidad judia y a Malbim como su Gran
Rabino, y le prohibié pronunciar sermones en la Gran Sinagoga.

El viernes 18 de marzo de 1864, la policia roded su casa a primera hora de
la mafana, lo arrestd y lo encarcelé.

Después del Sabbat, lo embarcaron y lo llevaron a la frontera bulgara,
donde fue liberado con la condicién de no regresar jamas a Rumania.
Asi describe la campafa la Enciclopedia Judaica:

M. Rosen ha publicado varios documentos que revelan las falsas
acusaciones y calumnias que los enemigos judeoasimilistas de Malbim
escribieron contra él al gobierno rumano.

Lo acusaron de deslealtad y de obstaculizar la asimilacion social entre
judios y no judios al insistir en el cumplimiento de las leyes dietéticas, y
afirmaron: «Este rabino, con su conducta y sus prohibiciones, pretende
obstaculizar nuestro progreso».

Como resultado, el Primer Ministro de Rumania emitié una proclama
contra el rabino «ignorante e insolente».

En consecuencia, el ministro se negd a conceder derechos a los judios de
Bucarest, argumentando que el rabino de la comunidad era «el enemigo
jurado del progreso».

Se podrian contar historias similares sobre otros eruditos destacados, entre
ellos, R. Zvi Hirsch Chajes, R. Azriel Hildesheimer, R. Yitzhak Reines e
incluso el difunto rabino Joseph Soloveitchik, de bendita memoria, quien
fue llevado a juicio en Boston en 1941 para enfrentar cargos falsos por
parte de la comunidad judia local.

Incluso estos vergonzosos episodios fueron solo una continuacion de la
cruenta guerra librada contra el movimiento jasidico por sus oponentes,
los mitnagdim, quienes vieron a muchos lideres jasidicos (entre ellos el
primer Rebe de Jabad, R. Shneur Zalman de Ladi) encarcelados por falso
testimonio dado a las autoridades locales por otros judios.

10
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Para un pueblo con historia, podemos ser extremadamente obtusos ante las lecciones de
la historia.

Una y otra vez, incapaces de resolver sus propios conflictos de forma civilizada y cortés,
los judios calumniaron a sus oponentes ante las autoridades civiles, con resultados
desastrosos para la comunidad judia en su conjunto.

A pesar de que todo el judaismo rabinico es una cultura de la discusion; a pesar del
hecho de que el Talmud dice explicitamente que la escuela de Hilel tuvo sus puntos de
vista aceptados porque eran ‘amables, modestos, ensefiaban los puntos de vista de sus
oponentes asi como los suyos propios, y ensefiaban los puntos de vista de sus
oponentes antes que los suyos propios' (Eruvin 13b) — a pesar de esto, los judios han
seguido criticando, denunciando e incluso excomulgando a aquellos cuyos puntos de
vista no entendian, incluso cuando los objetos de su desprecio (Maimodnides, Malbim y el
resto) estaban entre los mayores defensores de la ortodoxia contra los desafios
intelectuales de su época.

:De qué eran culpables los acusadores? Solo de malas palabras.
:Y qué es, después de todo, la mala palabra? Simples palabras.

Sin embargo, las palabras tienen consecuencias. Al minimizar a sus oponentes, los
autoproclamados defensores de la fe se redujeron a si mismos y a su fe.

Consiguieron transmitir la impresion de que el judaismo es ingenuo, estrecho de miras,
incapaz de manejar la complejidad, impotente ante el desafio, una religion de anatemas
en lugar de argumentos, de excomunion en lugar de debate razonado. Maimonides y
Malbim tomaron su destino con filosofia. Sin embargo, uno llora al ver una gran
tradicion tan humillada.

Qué asombrosa revelacion fue ver la lepra —esa enfermedad desfigurante— como
simbolo y sintoma de malas palabras.

Porque realmente nos desfiguramos cuando usamos las palabras para condenar, no para
comunicar; para cerrar mentes en lugar de abrirlas; cuando usamos el lenguaje como
arma y lo esgrimimos brutalmente.

El mensaje de Metzora permanece.
La violencia linguistica no es menos brutal que la violencia fisica, y quienes afligen a
otros sufren.

Las palabras hieren. Los insultos hieren. El lenguaje vil destruye comunidades. El lenguaje
es el mayor regalo de Dios a la humanidad y debe conservarse para sanar, no para danar.
11
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Los Cuatro Metzoraim
De la Haftara: Los Cuatro Metzoraim a las Puertas de Shomrodn
Notas del Rabino Immanuel Bernstein

Y cuatro hombres eran metzoraim a la entrada de la puerta de la ciudad.
Melajim 11, 7:3 -El ayudante en cuyo brazo se apoyaba el rey hablé y le
dijo al agente de Dios:

«Aunque Dios abriera ventanas en el cielo, jpodria suceder esto?».

Y él replico: «Lo veras con tus propios ojos, pero no comeras de ello».
En la haftara de nuestra parasha leemos sobre los cuatro metzoraim
(leprosos) que estaban fuera de la ciudad de Shomrén, y a quienes les
toco informar a los que estaban dentro de la ciudad que las tropas
sitiadoras de Aram habian huido y que la ciudad estaba libre.

La Guemara identifica a estos cuatro hombres como Gejazi y sus tres
hijos.

Su tzarat fue un castigo del profeta Eliseo por haberle dicho al general
asirio Naman que Eliseo estaba dispuesto a recibir regalos por haberlo
curado (a Naman) de su tzarat, como se detalla en Melajim Il, perek 5.

Y le dijo: «Vete en paz».

12
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Cuando se alejo un poco de él, Giezi, el asistente de Eliseo, el agente de
Dios, penso: «jMi amo ha dejado ir a ese arameo Naaman sin aceptar lo
que trajo! jVive Dios, correré tras él y le pediré algo!».

Asi que Giezi corrio tras Naaman. Cuando Naaman vio que alguien corria
tras él, se bajé de su carro a su encuentro y le pregunto: «;Todo bien?».

«Todo bien», respondié. «Mi amo me ha enviado a decir: Dos jovenes,
discipulos de los profetas, acaban de llegar a mi desde la region
montafosa de Efrain. Por favor, dales un talento de plata y dos mudas de
ropa.

Naaman dijo: «Por favor, toma dos talentos». El lo insto, y él envolvid los
dos talentos de plata en dos bolsas y se los dio, junto con dos mudas de
ropa, a dos de sus siervos, quienes las llevaron delante de él.

Cuando [Giezi] llegé a la ciudadela, tomé [las cosas] de ellos y las
depositd en la casa. Luego despidié a los hombres y ellos se fueron.
Entré y se presentd ante su amo; y Eliseo le pregunto: «;Dénde has
estado, Giezi?»

El respondié: «Tu siervo no ha ido a ninguna parte».

Entonces [Eliseo] le dijo: «;No me acompafd mi espiritu cuando el
hombre bajo de su carro para recibirte?

iEs este el momento de tomar dinero para comprar ropa, olivares, viias,
ovejas, bueyes, esclavos y esclavas?

Seguramente, la lepra de Naaman se te pegara a ti y a tus descendientes
para siempre».

Y cuando [Giezi] salio de su presencia, estaba blanco como la nieve por la
lepra.

(Amurallada desde los dias de Yehoshua?

Los comentaristas discuten una cuestion basica sobre la presencia de
estos hombres fuera de la ciudad. Al parecer, esto cumplia con el
requisito de la Tora de enviar al metzora “fuera del campamento”, es
decir, la ciudad.
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Véase Vayikra 13:46. La persona sera impura mientras la enfermedad
esté presente. Al ser impura, vivira apartada, en una vivienda fuera del
campamento.

Sin embargo, la Mishna afirma que esto solo aplica a las “ciudades
amuralladas”, que segun Bartenura y otros comentaristas clasicos se
refieren a ciudades que estaban amuralladas desde los dias de Yehoshua
bin Nun.

Masejet Keilim 1:7. Las ciudades amuralladas son mas sagradas, pues
los metzorat deben ser enviados fuera de ellas, y un cadaver, aunque
puede llevarse dentro de ellas todo el tiempo que se desee, no puede ser
devuelto una vez sacado.

Ahora bien, la ciudad a cuya entrada estaban apostados estos hombres
era Shomron.

Shomron, segun se nos dice en el Séfer Melajim, fue construida por Omri,
rey del Reino del Norte de Israel, en una montafa que comproé a alguien
llamado Shemer.

Dado que todo esto ocurri6 muchos afios después de la época de
Yehoshua, debemos preguntarnos: ;Por qué fueron enviados estos
hombres fuera de una ciudad de la que, de hecho, no existia tal
requisito?

Melajim I, 16:24. En el afo treinta y uno del rey Asa de Juda, Omri se
convirtio en rey de Israel durante doce afos.
Reino en Tirsa durante seis afos.

Luego compro la colina de Samaria a Shemer por dos talentos de plata;
El construy6 [una ciudad] en la colina y la llamé Samaria, en honor a
Shemer, el duefo de la colina.

Primer Enfoque: Construir vs. Expandir

R" Akiva Eiger, [Tosafot R" Akiva Eiger, Keilim], quien cita esta pregunta
como si le hubiera sido planteada por cierto erudito de la Tora, sugiere
que el asunto puede explicarse consultando el Targum de Yonatan ben
Uziel, el versiculo que describe la adquisicion de la montafia por parte de
Omri, de Shemer, quien traduce las palabras “ 00 N |P*lcomo “ 2Tl
- N27D Nn*él compro la ciudad”.
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En otras palabras, ya existia una ciudad en la montafa antes de la
compra de Omri. Cuando el versiculo dice “construyo la ciudad”, significa
que la construyo y la fortifico. Es enteramente posible, por tanto, que la
ciudad preexistente estuviera de hecho amurallada desde los dias de
Yehoshua, y por eso era necesario enviar a estos cuatro hombres fuera
de sus puertas.

Segundo Enfoque: Fabricando la Santidad

El Meshej Jojma adopta un enfoque muy diferente a esta cuestion. Segun
él, es posible que la propia ciudad de Shomron fuera construida por
Omri, como parece indicar la simple lectura de los versiculos. De ser asi,
al no estar amurallada desde los dias de Yehoshua, no existia un requisito
halajico para enviar una metzora fuera de sus puertas.

Sin embargo, el motivo por el que se envio a estos cuatro hombres se
basé en otras consideraciones menos nobles. Tras separarse del reino de
Yehuda en el sur, el Reino del Norte de Israel declar¢ la ciudad de
Shomrén como su capital. Su objetivo al hacerlo se expresa en el
Midrash: Dijeron: asi como existe Jerusalén para los reyes de Yehuda,
también existe Shomron para los reyes de Israel.[9]

En un esfuerzo por establecer el estatus de Shomrén como equivalente a
Jerusalén en todos los aspectos, le aplicaron todas las leyes que exigia
Jerusalén. jEntre ellas, enviar una metzora fuera de sus puertas!

Por lo tanto, fue como resultado de esta "santidad" politicamente
conferida a la ciudad de Shomrén que estos cuatro hombres fueron
expulsados de ella.

Tercer Enfoque: “El Tzarat de Naaman”

Una explicacion mas detallada de este asunto se encuentra en los
escritos de R’ Yehonatan Eybeshutz. [Ahavat Yehonatan, Haftara de la
Parasha Metzora].

Aunque el término “tzarat” se traduce popularmente como “lepra”, que
es una enfermedad contagiosa, no son exactamente lo mismo..

Tzarat llega a una persona como resultado de diversas malas acciones, en
particular, lashén hara, y no es contagioso.

O, para decirlo de otra manera, siempre y cuando no recibas lashon hara

del ofensor al estar cerca de él, jno corres el riesgo de contagiarte de sus

tzarat!
15
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Sobre esto dice R. Samson R Hirsch:

De hecho, los sintomas descritos en nuestro capitulo no tienen nada en
comun con las enfermedades de la piel enumeradas bajo la categoria de
lepra en los escritos de farmacologia.

Mientras que todas estas comienzan con una hinchazén inflamatoria que
oscurece y destruye la piel, las nuestras consisten sélo en manchas
blancas, de mayor o menor decoloraciéon de la piel, en las que,
expresamente segun el médico, no se produce elevacion por encima de la

piel.

El médico Siforno, en su comentario al Pentateuco, ya sefiala la completa
diferencia entre estas lepras y las terribles enfermedades descritas bajo el
nombre de lepra en los escritos farmacoldgicos.

Por lo tanto, hacia tiempo que estabamos convencidos de que la
separacion y el aislamiento de los leprosos prescritos por la ley no
pretendian en modo alguno prevenir ningun peligro de infeccion, cuando
encontramos en un informe publicado en "Ausland”, Volumen 1868, No.
14, por una comision designada por el gobierno inglés para investigar la
lepra, que es muy comun en las colonias britanicas y esta en constante
aumento a un ritmo alarmante

"Informe sobre la lepra del Real Colegio de Médicos" - el hecho de que la
"lepra" no es en absoluto contagiosa, incluso en esas terribles
manifestaciones.

La pregunta mas importante que el gobierno debe responder —afirma—
es si esta enfermedad es contagiosa o no. No cabe duda de que los judios
la consideraban contagiosa y de que se impuso una cuarentena estricta a
los afectados.

Al mismo tiempo, es probable que todas las demas enfermedades de la
piel coincidieran con la lepra segun la opinién judia y que, en
consecuencia, las personas que padecian los brotes contagiosos de la
Europa moderna, como el sarampion, la escarlatina y la viruela, estuvieran
incluidas en las leyes de cuarentena promulgadas contra los leprosos.

Sin embargo, un hecho notable es que los judios contemporaneos
parecen estar menos expuestos a los ataques de enfermedades
contagiosas que sus vecinos europeos; esto podria deberse a un vestigio
aun existente de aquellas costumbres ceremoniales que tanta influencia
ejercieron en la fuerza fisica y la energia de los antiguos judios.
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Sea como fuere, la conviccion casi unanime de nuestros reporteros, de todo el mundo, es
que la enfermedad no es contagiosa.

Como podemos apreciar, las tzarat que padecia Naaman no eran del tipo halajico que se
recibe por hablar lashén hara, un fendmeno que solo existe entre el pueblo judio. Mas
bien, se trataba de la lepra.

Las palabras de Eliseo a Gejazi fueron: “ — q¥1121 72 P2TN |PYI NYINI Y la lepra de
Naaman se te pegara a ti y a tus descendientes”. Melajim I, 5:27

Habiendo contraido esta forma contagiosa de tzarat, podemos entender por qué estos
cuatro hombres fueron expulsados de la ciudad, a pesar de que fue construida siglos
después de la época de Yehoshua.

R. Hirsch: Hemos visto que la opinion ampliamente aceptada de que las normas biblicas
de aislamiento son medidas para prevenir la infeccion se basa en una concepcion
completamente erronea.

Si bien debemos relegar la concepcion de las leyes Negaim como medidas sanitarias al
reino de la fabula, la ley misma no nos deja ninguna duda en cuanto a la luz bajo la cual
quiere que se consideren estas disposiciones.

En Devarim 24:8, en medio de una serie de regulaciones legales de trascendencia
enteramente social, que tienen como objeto el respeto a la dignidad humana y una

consideracion caritativa de la felicidad individual. leemos la advertencia:
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" ,’1a1 NYTX Y212 WnWN Cuidense de observar y practicar con sumo cuidado la plaga de
la lepra, conforme a todo lo que los sacerdotes, los levitas, les ensefien, como yo les he
ordenado, haran diligentemente.

Recuerden lo que Dios, su Dios, hizo a Miriam en el camino cuando salian de Egipto".

La estricta observancia de las normas dadas en nuestro capitulo se convierte asi en el mas
grave deber de conciencia de todo individuo.

En particular, la remocion mecanica o de otro tipo del ¥a1 -nega-lesion, enfermedad,
esta estrictamente prohibida, aunque, o mas bien porque, con la remocién del ,Va1-
nega, cesa el NRNIV-tuma, impureza, y toda separacién y se exige el cumplimiento
exacto de todas las regulaciones requeridas por la ley.

Tanto aquella prohibicion como este mandamiento encuentran ahora apoyo en una
experiencia de la vida de la profetisa Maria, que debe conservarse para siempre en la
memoria nacional.

Al parecer este recuerdo mira hacia el Séfer Bamidbar 12 donde se cuenta como Maria,
como resultado de algunas malas palabras contra Moisés, se volvié leprosa.

Ello permitio que fuera expulsada del campamento durante siete dias, y como esta lepra
y exclusion se explicd como una sefial y manifestacion del desagrado de Dios por su
comportamiento.

«Si su padre» —esta es la respuesta a la peticion de Moisés de sanar a su hermana— «si
su padre hubiera escupido delante de ella, ;no se avergonzaria durante siete dias?

Que la encierren fuera del campamento durante siete dias, y después podra volver a
entrar».

El castigo enviado por Dios se ensefia a ser entendido como una expresion del mas alto
desagrado hacia un padre, elevado hasta el punto del desprecio, y este destino punitivo
ocurrio como consecuencia de una transgresion social, que, tal como se nos presenta, se
presenta simultaneamente como lenguaje malicioso y auto engrandecimiento.

Por lo tanto, si cada castigo futuro que golpea a una persona en los circulos judios debe
evocar el recuerdo de este evento experimentado por Miriam, y si esto debe ser
provocado por la observancia consciente de las regulaciones pertinentes, entonces cada
castigo debe entenderse como una advertencia punitiva por mala conducta social.

Y las exclusiones Fuera del circulo nacional que rodea el santuario de la ley, como en el
caso de Miriam, no hay otro prop0sito o razon que: llenarse con la conciencia de una
absoluta indignidad.

La exclusidn le dice al ,V¥1In -manoa, aquel afectado por ,NYIX -tzarat, en realidad
aquel tocado por el dedo de Dios, que ha perdido el derecho de permanecer en el circulo
social del santuario de Dios.
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EL TZAARAT DE LA CABEZA

El Tzaarat de la Cabeza
NIN KDY RN VY YUIN LIWNY 00R' ') YN

Ve'ish ki yimaret rosho kere'aj ju tahor ju... Ish-tsarua ju tame

Si.a un hombre se le cae el cabello... una persona con Tzaarat, impura Por Eliyahu
es (13:40, 44) BaYona
En todos los demas casos de Tzaarat, el verso habla en términos de la Director Shalom Haverim

afliccion, es decir, si es o no Tzaarat.

Por el contrario, cuando se trata de Tzaarat de la cabeza, el versiculo
lo describe en términos de la persona, diciendo que es un “ish
tzarua — una persona con Tzaarat".

Nuestros sabios nos informan que la afliccion de Tzaarat puede venir
como castigo por una serie de rasgos de caracter corruptos. Como
tal, es logico que la ubicacién de la afliccién indique la naturaleza de
la corrupcioén::

Si las Tzaarat afectan el cuerpo, es un signo de comportamiento
corrupto, como la avaricia o permitir que los deseos dicten sus
acciones.

Sin embargo, si las Tzaarat afectan la cabeza, indica que el defecto
esta en la forma de pensar de la persona; es decir, una actitud o
perspectiva corrupta.

Asi, por ejemplo, cuando Uzias Ha'melej peco por arrogancia — que
es el resultado de la forma corrupta en que una persona se ve a si

misma y al mundo — el versiculo afirma que Tzaarat aparecio en su

frente, representando su mente y sus pensamientos.[1]

La diferencia entre el intelecto de una persona y las demas facultades
es que es especificamente el intelecto el que lo distingue de los
animales, definiéndolo como un ser humano.

Por lo tanto, mientras que las otras formas de Tzaarat que afectan al
cuerpo se llaman simplemente “Tzaarat”, cuando se trata de Tzaarat
de la cabeza, el verso afirma que él es un “ish tzarua” — una persona
con Tzaarat, porque ha corrompido el facultad que lo distingue como
un "ish".
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Envio de la Metzora fuera del campamento

A2Yin NINRY YIND 2W! TT2 NIN NRY NRY' i2 V210 WK D! DD
Kol- yemey asher janega bo yitma tamé ju badad yeshev mijuts lamajanéh
moshavo.

Todos los dias que la afliccidn esté sobre él permanecerd impuro; es impuro, morard
aislado; su morada estara fuera del campamento (13:46)

Nuestro versiculo nos informa que la metzora debe ser enviada "fuera del
campamento”.

En el desierto, esto se referia al lugar donde acampaba el pueblo judio, que por eso
se llamaba “Majanéh Yisrael — el Campamento de Israel”.

Una vez que el pueblo entré en la Tierra de Israel, esta obligacion se aplicaba a
cualquier ciudad amurallada.[2]

Dos Mitzvot = Dos Elementos

Ademas de la mitzva positiva mencionada en nuestro versiculo de enviar a la
metzora fuera del campamento, la Tora establece mas tarde que también existe una
prohibicién negativa para que él permanezca o entre en Majanéh Israel, como dice
el versiculo:

“DNINN NN INRL! NI VY 92 NJNnN [N 1Ny
— enviaran desde el campamento cualquier metzora... y no contaminaran sus
campamentos.”[3]

Sin embargo, basado en las palabras del Rambam, [4] el Mesej Jojma explica que en
este sentido, Jerusalén y otras ciudades amuralladas no son lo mismo:

"DNIND NN ANRY! NI]..VINY 92 NN N 1N
Vishalju min hamajané kal tzarua... vel6é yetalmu et majanijem

— enviaran desde el campamento cualquier metzora... y no contaminaran sus
campamentos.”[3]

Sin embargo, basado en las palabras del Rambam, [4] el Mesej Jojma explica que en
este sentido, Jerusalén y otras ciudades amuralladas no son lo mismo:

La mitzva positiva de enviar la metzora se aplica a todas las ciudades amuralladas
asi como a Yerushalayim.- Sin embargo, la prohibicion negativa de contaminar el
campamento se aplica solo a Yerushalayim.

En otras palabras, mientras que todas las ciudades amuralladas se consideran parte
del “campamento”, solo Yerushalayim tiene el estatus de Majanéh Israel.
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Por lo tanto, la mitzva negativa que, como dice el versiculo, se basa en la
preocupacion de “contaminar el campamento”, se relaciona Unicamente con
Yerushalayim.

Comer Korbanot

El Mesej Jojma agrega que esta idea recibe apoyo del versiculo mismo.
En Séfer Devarim, se afirma con respecto a traer Korbanot:
DYPON N 197 DY DRI

Vaajaltem sham lifnei Adonai elokejem
Y [los] comeras alli delante de Hashem tu Dios.[5]

El término “delante de Hashem” usado en ese versiculo se refiere a Yerushalayim.

Vemos que el consumo de korbanot — que debe realizarse en un lugar que tenga la
santidad de Majanéh Israel — s6lo puede ser en Yerushalayim, y no en ninguna de
las otras ciudades amuralladas, que no poseen esa santidad.[6]

Algunos comentaristas han interpretado que la parasha Tazria habla de los niveles
mas profundos de intimidad entre Dios y el pueblo judio, descrito en términos del
amor entre un hombre y una mujer.

A nivel humano, esta relacion es multidimensional e incluye la intimidad fisica y
emocional.

De manera similar, el amor entre los judios y Dios es una unién complejay
dindmica.

El estrecho vinculo del pueblo judio con Dios lo nutre y lo sostiene.

El segundo verso de la parasha Tazria comienza: “Cuando una mujer concibe [tazria]

y da a luz...” Se puede considerar que la "mujer” se refiere no s6lo a un individuo,
sino también al pueblo judio, que trae nueva vida al mundo.

Ademas de “concebir”, tazria también se puede traducir como “da semilla”, lo cual
tiene un significado metaférico tanto para el pueblo judio en su conjunto como
para cada individuo.

Porque después de plantar una semilla en la tierra, su cascara debe descomponerse;
s6lo entonces se expresara su potencial de crecimiento.

De manera similar, con las mitzvot (mandamientos), la observancia (la semilla), no
los sentimientos que despiertan (la cascara), es de primordial importancia.

De hecho, el gran comentarista medieval Rashi y muchos textos tradicionales se
refieren a las mitzvot como “semillas”, como esta escrito:

“Sembrad para vosotros mismos para la caridad”.
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El nombre Tazria, que hace referencia al tema de la concepcion, puede relacionarse
no solo con los pasajes iniciales, sino también con la lectura en su totalidad.

¢Como es esto asi? Aunque los primeros pasajes de la porcién hablan sobre el
nacimiento, la mayor parte de la lectura se refiere a Tzaarat, una afeccién de la piel
que se asemeja a la lepra y que es todo lo opuesto a una nueva vida.

De hecho, nuestros Sabios afirman que una persona afectada por Tzaarat se
considera muerta.

¢Como se puede asociar un tema asi con una nueva vida?

El Rambam (Maimodnides) describe el Tzaarat no sélo como una enfermedad fisica,
sino también como "mas alla del patréon natural del mundo... una sefal divina y un
milagro para el pueblo judio para advertirles contra los chismes y las calumnias”.

Los castigos prescritos por la Tora no tienen como objetivo la retribucion, sino mas
bien absolver los pecados de la persona y permitirle corregir sus faltas.

Algunos sugieren que la afliccion de tzara'at es un instrumento divino destinado a
impulsar a un individuo hacia el refinamiento personal y fomentar la difusion de la
paz y el amor entre las personas.

Esta interpretacion nos anima a centrar nuestros esfuerzos en traer algo nuevo y
puro a nosotros mismos y a nuestro entorno, incluso cuando nosotros mismos nos
hayamos vuelto moralmente "impuros".
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Véase Divrei Hayamim II...

Mishna Keilim 1:7.

Bamidbar 5:2-3.

Hiljot Tumas Tzaraat 10:7 e Hiljot Beit Mikdash 3:8.
Devarim 12:7.

Basado en Mesej Jojma en Vaikra 10:14.

4
5
6

—_ e e e e

22



PARASHA VAYIKRA TAZRIA 5785

= -, L1 | [ ' ]
k3

Reinterpretando el Mikvé -La Receta para la Santa Soriasis
Comentarios de R. Pauline Bebe y MJL

En la Haftara de Tazria, la aparicion de este mismo tipo de lepra conduce a una
experiencia que cambia la vida para un general del ejército arameo.

Cuando comienza la haftara, un hombre le trae al profeta Eliseo 20 hogazas de pan.
El profeta ordena que se entreguen los panes a la gente de la tierra, muchos de los
cuales sufren pobreza.

El siervo de Eliseo protesta, insistiendo en que no sera suficiente para la multitud,
pero Eliseo promete un milagro: “El Eterno ha dicho que comeran y les sobrara”
(4:43).

Su prediccion se hace realidad y hay suficiente para alimentar a todos.

La narracion salta a la historia de Naaman, un comandante venerado del ejército
arameo.

Era muy valorado como guerrero y se pensaba que era favorecido por Dios.

Sin embargo, curiosamente, también tiene lepra, lo que implica que este favor tenia
un limite.

Un dia, el esclavo de su esposa, que era originario de Israel, sugiere que Naaman
vaya a Samaria para ser sanado por un profeta alli.

Naaman pide permiso al rey arameo, quien escribe una carta al rey de Israel
explicandole que envia a Naaman para que lo sane de su lepra.

Cuando el rey de Israel recibe la carta, piensa que se trata de una mera provocaciéon
para incitar a la guerra y se rasga la ropa en gesto de duelo. Pronto, Eliseo lo visita y
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le pregunta por qué esta de luto.

El rey explica, y Eliseo responde confiado en sus propios poderes curativos: “jQue
este hombre (Naaman) venga a mi y sabra que hay un profeta en Israel!” (5:8)

Sin embargo, cuando llega Naaman, el trato que recibe Eliseo es inesperado.

Y he aqui, el profeta no salié a hablar con él, sino que envié un mensajero a decirle:
"Ve y bafhate siete veces en el Jordan y volvera a tu carne".

Esto enoja a Naaman, quien espera que Eliseo “saldria y se pararia aqui y clamaria
en el nombre del Eterno su Dios, y moviendo su mano en la mancha, sanaria la
enfermedad” (5:10).

Naaman despotrica sobre como el Jordan no es mejor que los rios de Aramea, que
aparentemente no habian logrado curar su lepra.

Los seguidores de Naaman no se apresuran a descartar a Eliseo. “Sefior”, dicen, “si el
profeta le hubiera pedido que hiciera algo elaborado, seguramente lo habria hecho.
:Por qué no hacerlo, entonces, cuando él solo te pide que te laves y estés limpio?
(5:13)

Entonces Naaman consiente en seguir el consejo de Eliseo.

Desciende al Jordan, se desnuda y se sumerge, y su carne se aclara como la carne de
un nifo pequeno.

El y su séquito regresan a Eliseo, donde Naaman admite: “Ahora sé que el Dios de
Israel es el Unico Dios en todo el mundo” (5:15).

Ofrece un regalo, que Eliseo rechaza, diciendo que a Dios no le interesan los
regalos.

Naaman declara fidelidad al Dios de Israel, con una advertencia: “Cuando mi
maestro vaya al templo de [el dios] Rimén y se apoye en mi brazo para que deba
inclinarme... espero que Dios pueda perdoname esta sola cosa” (5:18). En respuesta,
Eliseo le dice: “Ve en paz” (5:19).

Reinterpretando la Mikvéh
Haciéndolo relevante hoy.

Sumergirse en la Mikvéh (bafio ritual judio) es sumergirse en nuevas conexiones con
la Creacién y con nuestra espiritualidad.

Los rabinos derivaron sus leyes que requieren una inmersion en la mikvé en gran
medida de Levitico (ver en 12:1-8, 15:16 y 11:36).
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Basaron las leyes en la necesidad de purificarse ritualmente después de ciertas condiciones como la
menstruacién, la emisidon seminal masculina, ciertas enfermedades de la piel o el contacto con los
muertos.

Eliminar las impurezas era una condicion previa para entrar en contacto con lo sagrado, como por
ejemplo al acercarse al santuario.

Con la destruccién del Templo, estas leyes siguieron siendo obligatorias para las mujeres y
opcionales para los hombres.

Si bien los judios tradicionales contindan usando la mikvé para la “pureza familiar”, la mayoria de los
judios liberales rara vez entran en la mikvé.

Cuando lo hacen, suelen entrar a la mikvé por diferentes motivos.

¢Qué podria impulsar a los judios liberales a sumergirse en las aguas de la mikvé?
Creacion

La mikvé nos transporta al pasado, mientras nos sumergimos en el mundo de la Creacion.

La raiz k-v-h que forma la palabra Mikvéh aparece por primera vez en Génesis 1:9: "Que las aguas
debajo del cielo se retnan [lIp' yikavi] en un solo lugar”.

Ademas, en el siguiente verso surge la expresiéon 227 7725 mikvé hamayim, el nombre dado a los
mares, donde k-v-h connota “la reunién”.

Esta primera mikvé se llena de mayim (agua).

En la escritura hebrea mas arcaica, la letra mem es una linea en zigzag, dibujada como olas que
recuerdan al agua.

Es interesante notar que en muchos idiomas, el fonema “m” se asocia con “madre” (ima, madre,
mama, ama, etc.).

La persona que se sumerge en el bafo ritual de la mikvé, completamente rodeada de agua, desnuda,
sin barreras y sin tocar sus lados, se parece al feto en el Utero de la madre.

La inmersion en la mikvé se convierte en un retorno a las sensaciones del Utero, un retorno a nuestra
fuente y un acto de renovacion.

No puedes saber quién eres sin saber de donde vienes. Este retorno a lo que paso antes es a veces
una forma de suavizar los traumas del pasado, de empezar de nuevo después de una experiencia de
vida dificil.

Por el contrario, a veces es una forma de celebrar algo precioso en la vida o algo nuevo.
La palabra I kav significa "ser fuerte" o "fuerza" en arameo.

El regreso a nuestra fuente nos refuerza.
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Espiritualidad -
El agua aparece primero en el segundo verso de la historia de la Creacion:

“D'NN "9 YV NODNIN D'NON NN
VeRuaj elohim merajefet al peney hamaim. El| espiritu de Dios (ruaj) se deslizé sobre la superficie
de las aguas” (1:2).

Asi, desde el principio, el agua esta ligada para siempre a lo divino, a lo espiritual.
La espiritualidad en relacion con el agua no tiene necesariamente que ver con la “pureza”.

La pureza estaba originalmente vinculada a la mision del Templo; dado que el Templo ya no existe,
la purificacion no necesita aplicarse a la inmersion contemporanea en la mikvé. Ir a una mikvé no es
s6lo una forma de lavar el pasado, de eliminar el legado de algin “pecado”, sino también de
prepararse para el futuro.

Asi es como funciona la mikvé cuando se usa para preparar Shabat y dias festivos o0 momentos
importantes de la vida. En este caso, la mikvé la practican tanto mujeres como hombres. La ley judia
tradicional exige que sélo las mujeres vayan a la mikvé.

Sin embargo, cuando la inmersion en una mikvé es parte de la vida sexual de una pareja, si ambos
van a la mikvé, juntos afirman que se estan haciendo cargo de su vida sexual.

Hacer de la visita a la mikvé una parte regular del ciclo de la vida sexual de una pareja no implica
una negacioén de la sexualidad, sino mas bien la decision de la pareja de establecer limites
temporales a su sexualidad.

La tradicion judia honra los impulsos sexuales.

El Talmud (BT .Yoma 69b) nos dice que sin pasion el mundo dejaria de existir.

Sin embargo, la sexualidad, como el agua, debe ser canalizada para que la vida florezca plenamente.
La pasion es estimulante, pero no es una condicidon permanente.

Ademas, puede ganar en intensidad cuando se establecen limites, como ocurre con la musica,
donde las notas silenciosas subrayan la melodia.

Lo mismo ocurre con la sexualidad: el tiempo de inactividad (que podria limitarse a la menstruacién
en el caso de las mujeres), puntuado por la mikvé utilizada por ambos cényuges, es una forma de
suspensién —un sabado- de la sexualidad.

Puede dejar el espacio necesario para descubrir una cara diferente del otro, en una tension mas
disciplinada.

En Génesis 1, Dios crea el mundo separando las aguas y luego retirandolas para dejar espacio para
que aparezcan la tierra y la vida.

La raiz acadia ku‘u (uno de los posibles antecedentes de la palabra hebrea kav) significa “esperar,
estirar, subrayar la tensién de soportar o esperar”.

Oscar Wilde dijo: “"En este mundo so6lo hay dos tragedias; uno no consigue lo que quiere, el otro lo
consigue”. La expectativa es el marco romantico del amor y el deseo.

La mikvé reintroduce al otro como amigo; el amante vuelve a ser amigo... y el amigo, amante.
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La Lepra de Naaman

En la Haftara para Tazria, la aparicion de este mismo tipo de lepra
conduce a una experiencia que cambia la vida para un general en el
ejército arameo.

Cuando comienza la Haftara, un hombre trae al profeta Eliseo 20 _
panes de pan. - ¥

Por Eliyahu

El profeta ordena que los panes sean entregados a la gente de la
tierra, muchos de los cuales estan sufriendo la pobreza. BaYona

Director Shalom Haverim
El sirviente de Eliseo protesta, insistiendo en que no sera suficiente

para la multitud, pero Eliseo promete un milagro:
"El Eterno ha dicho que comeran y que quedaran algunos" (4:43).

Su prediccion se hace realidad, y hay suficiente para alimentar a
todos.

La narracion salta a la historia de Naaman, un comandante venerado
en el ejército arameo.

Fue muy valorado como un guerrero y se pensé que era favorecido
por Dios.

Sin embargo, extrafiamente, también tiene lepra, lo que implica que
habia un limite para este favor.

Un dia, la esclava de su esposa, que era originaria de Israel, sugiere
que Naaman vaya a Samaria para ser sanado por un profeta alli.

Naaman le pide permiso al rey arameo, quien le escribe una carta al
rey de Israel explicando que esta enviando a Naaman para que se
cure de su lepra.

Cuando el rey de Israel recibe la carta, él piensa que es una simple
provocacion para incitar a la guerra, y rasga sus ropas en un gesto de
luto.

Pronto, es visitado por Eliseo, quien le pregunta por qué esta de luto.

El rey explica, y Eliseo responde con confianza en sus propios
poderes de curacion:

"Dejen que este hombre (Naaman) venga a mi, y aprendera que hay

un profeta en Israel" (5: 8)
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Sin embargo, cuando llega Naaman, el
tratamiento de Eliseo es inesperado.

El profeta le dice a Naaman que se sumerja
siete veces en el rio Jordan.

Esto enfurece a Naaman, quien espera que
Eliseo "salga y se pare aquiy grite en nombre
del Eterno su Dios, y agite su mano en el lugar
y cure la enfermedad" (5:10).

Naaman se queja de que el Jordan no es mejor
que los rios de Aramea, que al parecer no
habian logrado curar su lepra.

Los seguidores de Naaman no se apresuran en
despedir a Eliseo.

“Sefor”, dicen, “si el profeta le hubiera pedido
que hiciera algo detallado, seguramente lo
habria hecho.

;Por qué no hacerlo, entonces, cuando solo le
pide que se lave y se limpie? "(5:13)

Asi que Naaman consiente en seguir el consejo
de Eliseo.

Baja al Jordan, se desnuda y se sumerge, y su
carne se vuelve clara como la carne de un nifio
pequeno.

El'y su séquito regresan a Eliseo, donde
Naaman admite:

"Ahora sé que el Dios de Israel es el Unico Dios
en todo el mundo” (5:15).

El ofrece un regalo, que Eliseo rechaza,
diciendo que a Dios no le interesan los regalos.

La historia de Naaman cuenta una historia
completa en diecinueve versos, una extension
comoda. Nos quedan para preguntarnos por
qué comenzamos tres versos antes, con la
historia del milagro de Eliseo de hacer
bastantes panes donados para una gran
asamblea.
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Podemos descubrir tal conexion, creo,
dirigiendo nuestra atencién a la parte
relativamente mas simple de la historia.

Naaman es un general arameo que tiene
mucho éxito en la guerra, pero esta afectado
por tsaraat.

Cuando captura a una esclava judia, ella
sugiere que Eliseo podria curarlo (es
interesante que trate de ayudar; el texto no nos
dice si esto fue por una esperanza de ganancia
para si misma, o porque ella tenia sentimientos
honestos y positivos hacia su amo, una
posibilidad que los estadounidenses tienden a
rechazar en la relacién de esclavos).

Naaman se dirige a su rey Ben Hadad para que
lo ayude a convencer a Eliseo; el rey envia un
gran regalo al rey de Israel, pidiéndole que cure
a Naaman.

El rey israelita Yehoram rasga su ropa al
sentirse en apuros, seguro que esta es una
estratagema para asegurar una excusa para
invadir y conquistar a Israel, pero Eliseo le envia
un mensajero, prometiendo sanar a Naaman.

(Radak sugiere que el rey estaba demasiado
avergonzado para ir con Eliseo, ya que no lo
escucho en otras ocasiones).

La historia se vuelve mas interesante cuando
Naaman llega a la casa de Eliseo.

El profeta le envia un mensaje (un acto que
subraya el hecho de que el profeta puede
realizar este milagro, que ni siquiera vale la
pena dejar su casa), para baharse en el Jordan
siete veces.

Naaman es admirablemente transparente sobre
como esto no ha cumplido con sus
expectativas.

Mientras lo dice, anticipd que Eliseo saldria a
saludarlo y luego se dedicaria a una oracion
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vigorosa y publica, para tener que ir a bafharse
en un rio, dice Naaman, podria haberlo hecho
en casa.

La respuesta de sus sirvientes parece tan obvia
gue nos obliga a reconsiderar la posicion de
Naaman.

Sefialan que Naaman estaba listo para realizar

grandes tareas para ser sanado, si el profeta lo

hubiera requerido, entonces jpor qué al menos
no intentarlo en este bafio en el Jordan?

Para Naaman, nos damos cuenta de que los
sacerdotes y profetas solo ejercen su poder en
gestos extravagantes, en los gestos con los
brazos y en el milagro publico.

La idea de que la naturaleza podia cambiarse
de una manera tan tranquila era tan extrafia
que era ridicula.

Sus sirvientes sefalan que esta actitud cierra
verdades, por poca razén.

Su disposicion para emprender tareas
tributarias debe traducirse en una disposicion
igual para una simple.

El escepticismo de Naaman es claro en el texto,
y sin embargo el milagro funciona, y el Jordan
lo cura.

Podriamos haber predicho que estaria
agradecido, pero va mas alla, regresando a
Eliseo y declarando que sabe que Dios es la
Unica deidad.

El texto no aclara como llegd a esta conclusion
(la Mejilta a Yitrd sefala que el propio Yitrd
solo dijo que Dios era mas grande que todos
los demas dioses; ya que nos gusta Yitro,
tendemos a considerar que también acepto el
monoteismo, pero la versiéon de Naaman es
mucho mas fuerte, mas cercana a nuestra
opinién).

Las rarezas en la historia de Naaman quizas
puedan responderse mirando hacia atras al
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primer milagro.

Un hombre le da a Eliseo un poco de pan como
regalo, que el profeta decide usar para
alimentar a toda la asamblea que tiene ante él.

(La lectura simple es que habia 20 panes para
alimentar a 100 personas, lo que en realidad es
bastante bueno.

El Talmud en Ketubot, 106a, aclara que habia
un pan por cada cien personas, j€so es muy
diferente!)

Elisha les dijo que no se preocuparan, solo
comience a repartir pan y no solo todos seran
alimentados, sino que habra sobras!
Efectivamente, eso es lo que sucedid.

(Tenga en cuenta: si alguna vez escucha una
historia sobre alguien que resucita a una
persona de la muerte y alimenta a una gran
multitud con unos cuantos panes, jestas cosas
se registraron primero en este capitulo!)

Su asistente objeta que el pan no sera
suficiente, pero Eliseo es sereno al repetir su
orden. Milagrosamente, el pan no se agota.
Esto es similar a los otros milagros que hemos
visto de este profeta, como cuando hizo que la
viuda de Ovadia reuniera las ollas, y luego haga
que su jarra de aceite continde vertiendo hasta
que haya llenado todas sus ollas.

Es una version diferente de lo milagroso que
Elias, como cuando este ultimo bajé el fuego
del cielo.

Los milagros de Eliseo, aqui, trabajan mucho
maés cerca de la naturaleza. El hace el pan al
final, hace que alguien se bafie (generalmente
un acto de limpieza) para "limpiar" el tsaraat.

Los politeistas estan acostumbrados a los
dioses poderosos; su Unica pregunta es qué
dios es mas poderoso en qué situacién, para
que puedan saber a quién y cuando adorar.
Pero todos esos dioses, en su opinion, son
capaces de vencer a la Naturaleza, de volar lo
ordinario a lo milagroso.
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Kabalah en el Ciclo Menstrual de la Mujer

Sanando el Ego Inflado

De las ensenanzas del rabino Itzjak Luria; con comentarios del Rabino
Moshe Yaakov Wisnefsky

En la Cabala, las leyes de la impureza y de la circuncision nos ensefan
sobre la humildad

La parasha de esta semana comienza con tres temas aparentemente _
no relacionados: la impureza ritual adquirida por una mujer al dar a Por Ellyahu
luz, el mandamiento de circuncidar a los nifios pequefios al octavo BaYona

dia después del nacimiento y la impureza ritual impartida por la

..y . Director Shalom Haverim
condicién conocida como tzaraat.

(Este ultimo término generalmente se traduce incorrectamente como
"lepra", pero de hecho se refiere a una enfermedad Unica que existia
solo cuando el Templo estaba en pie y guarda solo el mas minimo
parecido con lo que hoy conocemos como lepra).

Desde el orden de los temas en La Tora es significativa, la
yuxtaposicion de estos tres temas exige explicacion.

Ambos tipos de impurezas anteriores, asi como la impureza
menstrual, que también es parte de la siguiente discusién, son
condiciones puramente espirituales, y no deben confundirse con

condiciones médicas o de higiene. CON UN SINNUMERO
DE COMENTARIOS

Aunque la impureza espiritual puede ser provocada por las
condiciones fisicas y tener repercusiones fisicas, es mas un malestar
psicolégico que uno fisico.

La persona ritualmente impura normalmente sufre de algun tipo de
asociacién mental con la muerte, la depresién, el ego u otra
condicién que sea antitética —que se opone a algo- al alegre
optimismo caracteristico de una espiritualidad saludable.

Para reanudar una vida de espiritualidad activa, debe ser "purificado"
de esta mentalidad. Esto sera evidente en el curso de la discusion de
Arizal.

[La parasha abre:]

Y hablo el Eterno a Moisés, diciendo. Habla a los hijos de Israel y diles: La PIDALA AHORA
mujer, cuando hubiere concebido y dado a luz un hijo vardn, quedara
impura siete dias, igual que los dias en que esta separada (del esposo) por
su enfermedad mensual, quedard impura. Y al octavo dia serd
circuncidado (el nifio) en la carne de su prepucio;”. (Levitico 12: 1-3)
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Vayedaber Adonay el-Moshe lemor. Daber el-
beney Yisra'el lemor ishah ki tazria veyaldah
zajar vetame'ah shiv'at yamim kimey nidat
devotah titma. Uvayom hashmini yimol besar
orlato.". (Levitico 12: 1-3)

Vale la pena examinar por qué la Tora dice
"decir" dos veces en este pasaje, cuando una
vez hubiera sido suficiente.

[También debemos abordar] por qué se
menciona el mandamiento de la circuncision en
el contexto de la impureza menstrual y la
impureza incurrida a través de tzaraat; ;Qué
tienen en comun?

Ademas, la Tora continua:

Cuando algin hombre tuviere en la piel de su
carne hinchazén, pustula o mancha lustrosa,
que hubiere venido a ser llaga de lepra en la
piel de su carne, sera llevado a Aaron el (sumo)
sacerdote, o a uno de sus hijos los sacerdotes.
.. (Ibid 13: 2)

Las palabras en este versiculo parecen estar
fuera de orden; deberia haber dicho:
"Cuando un hombre tiene en la carne de su
piel la plaga del tzaraat, como una hinchazon,
una costra o una mancha brillante...".

Todo lo anterior se entendera en base a la
declaracion de nuestros sabios de que, como
consecuencia de desobedecer la orden de Dios,
Eva tuvo que sufrir la sangre de la
menstruacion y la sangre de las relaciones
maritales virginales. (Eruvin 100b)

[Dedujeron este doble sangrado] de la doble
expresion: "Aumentaré mucho [tu
sufrimiento...]". (Génesis 13: 6)

Como se cred originalmente, la fisiologia de la
mujer era tal que no tenia un ciclo menstrual, y
el proceso de concebir y dar a luz no implicaba
ningun sangrado.

Tampoco sangraba cuando participo por
primera vez en las relaciones matrimoniales.
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Estas (y otras) facetas de la vida se
introdujeron en la realidad como resultado
del pecado primordial.

En otras palabras, para rectificar la forma
incorrecta de pensar o mirar la vida que llevé
a Adany Eva a participar de la fruta
prohibida, se produjeron ciertos cambios
fisicos en la realidad, entre ellos el ciclo
menstrual y el sangrado virginal.

Al experimentar y lidiar apropiadamente con
estos fenomenos, la humanidad idealmente
debe someterse a un proceso de maduracion
espiritual que eventualmente conducira a la
Redencion final.

En ese momento, estas condiciones de
realidad caida ya no seran necesarias, y la
vida (incluida la fisiologia de la mujer)
volvera a su estado edénico.

Esto, entonces, es la explicacion del versiculo
de apertura:

"Y le hablé a Moisés, diciendo" - es decir,
"sobre lo que voy a decirle sobre el sangrado
menstrual y virginal. Si el pueblo judio le
pregunta por qué tienen que ser profanados
por el sangrado menstrual, viendo que son
un pueblo santo, entonces...

"Habla a los hijos de Israel, diciendo". - es
decir, "Diles que es porque Eva transgredio
lo que le dije que hiciera, ella fue hecha para
sufrir la impureza de la menstruacion. Por
esta razon...

"Si una mujer concibe, y da a luz un hijo, sera
impura durante siete dias, ella sera impura
como lo es en los dias de su periodo
menstrual”.

Hasta ahora, el Arizal ha respondido su
primera pregunta, a saber, por qué la
repeticion de la palabra "decir" en el
versiculo inicial.
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El primero se refiere a Dios dirigiéndose a
Moisés con los mandamientos concernientes al
parto, y el segundo es la respuesta a la posible
pregunta del pueblo judio sobre la razon de
estos mandamientos. Son la consecuencia de
otro "decir”, el mandamiento de Dios a Adany
Eva.

El mandamiento de la circuncision se menciona
en conexion con la impureza de la
menstruacién, ya que al circuncidarse, se
evitara que una persona sea contaminada con
la impureza de la menstruacion.

El mandamiento de la circuncision se menciona
en conexion con la impureza de la
menstruacién, ya que al circuncidarse, se
evitara que una persona sea contaminada con
la impureza de la menstruacion.

Esta es la razén por la cual nos ordend
circuncidar a los bebés cuando tienen ocho
dias, porque a través de esto debilitamos el
poder de la impureza y eliminamos la lujuria
del mal.

El prepucio del 6rgano reproductivo masculino
afecta su experiencia de las relaciones
matrimoniales de dos maneras: aumenta su
placer sensual bruto y disminuye su
sensibilidad hacia su esposa al aislarlo de ella
hasta cierto punto.

Al quitar el prepucio, la experiencia de las
relaciones maritales se convierte para el
hombre en una indulgencia narcisista y en un
verdadero acoplamiento espiritual entre él y su
esposa.

Una vez que la dimension espiritual de las
relaciones matrimoniales se permite en esta
situacion, también mejora la dimension fisica.

Por lo tanto, los sabios del Talmud afirman que
idealmente, al menos, es la pareja judia la que
experimenta el disfrute mas verdadero en las
relaciones conyugales.
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Durante el periodo menstrual de la esposa, ella
es demasiado cuidadosa de si misma y
consciente de si misma para entablar relaciones
maritales con la orientacién espiritual
adecuada.

La Tora, por lo tanto, prohibe las relaciones
matrimoniales durante este periodo. Cuando
un hombre ha sido circuncidado de su
aproximacion sensual a las relaciones
matrimoniales, retiene mas control sobre su
pasion sexual y, por lo tanto, es menos
probable que sucumba a ellos.

Por lo tanto, su circuncision lo ayuda a no
comprometerse en relaciones matrimoniales
prohibidas, incluidas las relaciones con su
esposa durante su periodo.

Ademas, la circuncision indica que el hombre
es el sirviente de Dios, sellado con Su sello.
Como tal, ciertamente no transgredira el
mandato de su Maestro.

La Tora se refiere a la circuncision como la
"sefial" del pacto entre Dios y el pueblo judio.
El hombre judio es asi "marcado” como siervo
de Dios, y esta conciencia sirve para recordarle
que él es responsable ante una autoridad
superior.

Por lo tanto, el mandamiento de la circuncision
fue colocado entre los mandamientos
concernientes a la impureza menstrual y la
impureza inducida por tzaraat, ya que la
circuncision lo protege de ambos.

No tendra relaciones sexuales con una mujer
que esta menstruando, y también se
mantendra sencillo y de humilde espiritu, como
un sirviente sellado con el sello de su amo,
evitando asi la soberbia.

Como el Arizal explicara en seguida, la
arrogancia es la raiz de la impureza del tzaraat.
El ahora ha respondido la pregunta de por qué
el mandamiento de la circuncision se coloca
entre los mandamientos de impureza
menstrual y tzaraat.
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Hay tres tipos de altivez: un tipo de persona es
arrogante en su corazén y parece ser humilde
para todos los demas.

Acerca de este tipo de persona, la Tora dice:
"Cuando un hombre tiene en la piel de su carne
una hinchazén".

Es decir, su altivez [*hinchazén"] se oculta en lo
profundo de la piel de su carne y no es evidente
para todos.

Es un tipo privado de egocentricidad.

Un segundo tipo de altaneria es aquella en la
cual una persona se siente superior a aquellos
como él, pero no a aquellos que lo superan en
sabiduria o estatura.

Este tipo de arrogancia se llama "sarna". [La
palabra hebrea para "costra”, "sapajat”, significa
una adicion conectada,] como en el verso,
"Asignarme [en hebreo," sapjeini "], por favor, a
uno de los deberes sacerdotales" (Samuel | 2:

36), en el sentido de "unién"y "conexion".

[Por lo tanto, se refiere a alguien que se siente
superior solo a aquellos de su propio calibre.]

El tercer tipo de altivez es mas serio [y por lo
tanto requiere un proceso de purificacion mas
largo].

Este es el "punto brillante", lo que significa que
la persona se siente y actla superior incluso a
aquellos que lo superan en sabiduria, estatura o
riqueza.

El actla imprudentemente para todos.

Este tipo de altivez es aludido por el punto
fuerte y brillante.

Dios detesta a los tres, y los tres estan hechos
para sufrir la impureza del tzaraat, incluso el
primero, que es el mas inofensivo de los tres, en
el sentido de que solo es arrogante por dentro.
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Es por eso que la Tora repite la frase "en la piel
de su carne", para indicar que se considera
plagado de esta impureza, incluso si esta oculta
a la vista del publico, y que sera debidamente
castigado.

AUn mas, por supuesto, este es el caso con los
otros dos tipos de altivez, que son mas atroces.

El Arizal ahora ha respondido su tercera
pregunta, con respecto al orden de las palabras
en el verso sobre tzaraat. Ahora discute
brevemente el problema de la arrogancia en
general.

Como se menciong, la altaneria es una mancha
tan severa en la personalidad de una persona
que incluso él mismo la odia. Por lo tanto, esta
escrito:

“Dios reina, El esta vestido con altivez". (Salmos
93: 1) Es decir, aqui se habla de altaneria como
una mera prenda de vestir que se usa para
gobernar el mundo a fin de infundir temor en
Sus criaturas y luego despegar inmediatamente.

Por lo tanto, nuestros sabios afirman: "Cada vez
gue encuentras mencion [en la Biblia] de la
grandeza de Dios, encuentras mencion
inmediata de su humildad". (Megilla 31a)

Separada del esposo por su

enfermedad mensual

Esta impureza de la mujer, por la cual se aparta
del marido por siete dias durante la menstruacion,
se llama en hebreo nidda, lo que significa
"separacion", y en ella le estd prohibida toda
intimidad con su esposo. Las leyes de nidda se
basan en lo que esta escrito en el Levitico 15, 19 -
24. Ademads existe un tratado completo en el
Talmud con el mismo nombre, dedicado a la
ampliacion de estas leyes. Los cientificos se
maravillan ante el hecho de que los antiguos
hebreos practicaran el mds alto standard de higiene
sexual reconocida en los tiempos actuales. Se ha
demostrado también la existencia de una sustancia
toxica en el suero de la sangre, saliva, transpiracion,
orina, etc., durante el periodo de la menstruacion.
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COMENTARIOS DE LA
HAFTARA

La seleccion de Haftard es de Reyes Il, 4: 42-5:
19.

En la Torg, Parashat Tazria describe la
afliccion biblica conocida como tzaréat,
normalmente traducida como lepra.

(Aunque la enfermedad de la piel en la Biblia
esta afectada por Dios como un castigo por
ciertas transgresiones, y difiere de lo que hoy
se considera lepra).

En la Haftara para Tazria, la aparicion de este
mismo tipo de lepra conduce a una
experiencia que cambia la vida para un
general en el gjército arameo.

Cuando comienza la haftara, un hombre trae
al profeta Eliseo 20 panes de pan.

El profeta ordena que los panes sean
entregados a la gente de la tierra, muchos
de los cuales estan sufriendo la pobreza.

El sirviente de Eliseo protesta, insistiendo en
que no sera suficiente para la multitud, pero
Eliseo promete un milagro:

"El Eterno ha dicho que comeran y que
quedaran algunos" (4:43).

Su prediccion se hace realidad, y hay
suficiente para alimentar a todos.

""Esta es la ley del Metzora' (14:2)

Metzora: motzi, sacar
(shem) ra, mal (nombre)

(Hablar mal de alguien).

Habia una vez un mercachifle que iba de pueblo
en pueblo, anunciando: "jQuién quiere comprar
el elixir de la vida! jQuién quiere comprar el elixir
de la vida!" Rabi Yanai lo oyd y quiso comprar un
poco de su brebaje. "Usted no necesita brebaje,
ni usted ni ninguno como usted", le respondio el
vendedor. Pero Rabi Yanai insistié. Por fin, el
mercachifle sacé un Sefer Tehilim (Libro de los

Salmos) y se lo ley6 a Rabi Yanai. "'Quién quiere
la vida..." jcual es el versiculo siguiente?"
pregunto el hombre. Rabi Yanai le respondio:
"'Cuida tu lengua del mal..." jtoda mi vida lei este
versiculo y no supe su significado hasta que me

lo ensefid este mercachifle!"

TAHOR Y TAME

Los términos tahor (puro) y tamé (impuro),
no corresponden al significado que se les
atribuye, esto es, de limpio y sucio o
inmundo. Para pasar del estado tamé al
de tahor, se necesita generalmente hacer
una inmersion en agua (tevila) no con la
simple intencion de limpiar la suciedad o
inmundicia, pues aun en los casos sencillos
de impureza se exige, ademas de la
inmersion, un tiempo fijado como
necesario para purificarse. De igual modo,
el agua de la tevila, ademas de ser limpia,
debe provenir de una fuente o manantial
de aguas corrientes, llamadas en hebreo
mayim jayim (aguas vivas).
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